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81 Preambuta

§1.1. Polska Liga Futbolu Amerykanskiego (PLFA) jest zorganizowang formg rozgrywek futbolu
amerykanskiego. W rozgrywkach PLFA mogg uczestniczy¢ kluby spoza Polski.

§1.2. Organizatorem rozgrywek jest Stowarzyszenie Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego
zarejestrowane w rejestrze przedsiebiorcow prowadzonym przez Sad Rejonowy w Warszawie pod
numerem KRS: 0000221823. Stowarzyszenie jest cztonkiem Miedzynarodowej Federacji Futbolu
Amerykanskiego (International Federation of American Football, IFAF). Biuro PLFA miesci sie przy
ulicy Smulikowskiego 1/3 w Warszawie. Kod pocztowy: 00-389. Oficjalny adres e-mail: biuro@pzfa.pl.

§1.3. Mecze w ramach Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego rozgrywane sg na terenie Polski.
W przypadku, gdy w rozgrywkach wystepujg kluby spoza Polski, istnieje mozliwos¢ rozgrywania
spotkan PLFA poza granicami naszego kraju. Regufg jest, ze wszystkie mecze PLFA, w ktdrych
uczestniczg druzyny spoza Polski odbywajg sie na terenie Polski, chyba ze dana polska druzyna wyrazi
zgode na rozgrywanie meczu w ramach PLFA poza granicami Polski.

§1.4. Zespoty wystepujgce w PLFA przydzielone sg do odpowiednich Klas Rozgrywkowych tj. Topligi
PLFA, PLFA I, PLFA Il, PLFA 8 (rozgrywki futbolu osmioosobowego) oraz PLFA J (rozgrywki juniorow w
wersji oSmio- i jedenastoosobowej).

§1.5. Wystep w rozgrywkach jest dobrowolny. W rozgrywkach PLFA mogg wystepowaé jedynie
druzyny klubu posiadajgcego osobowos¢ prawng, ktdre na pisemny wniosek klubu zostaty do nich
dopuszczone decyzjg Zarzadu PLFA.

§1.6. Zgodnie z regulacjami Miedzynarodowe] Federacji Futbolu Amerykanskiego (IFAF) do momentu
powotania osobnej Klasy Rozgrywkowej dla kobiet w rozgrywkach wymienionych w §1.4. mogg
wystepowac zawodnicy obojga ptci z uwzglednieniem odpowiednich kategorii wiekowych.

Regulamin rozgrywek

§1.7. Regulamin PLFA, rozporzadzenia i decyzje Zarzadu PLFA, rozporzadzenia i decyzje Zarzagdu PZFA
oraz decyzje Komisji Dyscyplinarnej PLFA ustanawiajg sposéb przeprowadzania rozgrywek. We
wszystkich kwestiach nieporuszonych w regulaminie obowigzujg przepisy Miedzynarodowej Federacji
Futbolu Amerykanskiego, jak rowniez przepisy Kodeksu Cywilnego i innych przepisow prawa
powszechnego.

§1.8. Uzyskujac cztonkostwo w PLFA Cztonkowie PLFA potwierdzaja znajomosé i zobowigzujg sie
przestrzegaé Regulamin PLFA oraz inne przepisy ustanawiajgce sposdb przeprowadzania rozgrywek.
Wraz z przystgpieniem do rozgrywek Cztonkowie PLFA zobowigzujg sie przestrzegaé regulaminu
i w petni wywigzywac sie z zawartych w nim zobowigzan.

§1.9. Nieznajomos¢ Regulaminu PLFA nie jest usprawiedliwieniem; nie moze tez stanowic zarzutu

wobec rozporzadzen, decyzji Zarzgdu PLFA oraz decyzji Komisji Dyscyplinarnej PLFA, ani przeciwko
roszczeniom ze strony innych Cztonkéw PLFA.
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§1.10. Aktualna wersja Regulaminu PLFA jest umieszczona na oficjalnej stronie internetowe;j
rozgrywek - www.plfa.pl.

§1.10.1. Cztonkowie PLFA beda informowani za pomocg poczty elektronicznej o wszelkich
zmianach w Regulaminie PLFA wprowadzonych przez Organizatora Rozgrywek.

§1.10.2. Cztonkowie PLFA s3g zobowigzani do przechowywania starszych wersji Regulaminu
PLFA.

§1.11. Regulamin PLFA nie stanowi i nie opisuje zasad okreslajacych sposéb prowadzenia meczéw,
ani zasad regulujgcych przepisy gry w futbol amerykanski.

§1.12. W sprawach dotyczgcych niedozwolonego dopingu farmakologicznego obowigzujg przepisy
Miedzynarodowej Federacji Futbolu Amerykanskiego (International Federation of American Football,
IFAF) oraz Swiatowej Organizacji Anty-Dopingowej (World Anti-Doping Agency, WADA).

§2 Definicje

§2.1. Asystenci Sedzidéw — osoby przydzielone do obstugi taiicucha (,,Chain Crew”), znacznika préb
(,Down Indicator”) oraz osoby odpowiedzialne za pitki meczowe w trakcie trwania zawodéw (,,Ball
Boys”).

§2.2. Bilans Bezposrednich Meczéw - procent wygranych meczow w Meczach
Ligowych pomiedzy dwiema konfrontowanymi druzynami.

§2.3. Bilans Matych Punktéw — réznica pomiedzy liczbg zdobytych a straconych punktéow w trakcie
rozgrywania wszystkich Meczow Ligowych podczas Sezonu Regularnego.

§2.4. Cztonek Klubu - kazdy zarejestrowany zawodnik, trenerzy oraz osoby zwigzane z klubem.

§2.5. Cztonek PLFA — klub sportowy, bez wzgledu na jego forme prawng, ktéry wystawia druzyne do
rozgrywek PLFA i ktdrej rejestracja do PLFA zostata pozytywnie rozpatrzona i przyjeta decyzjg Zarzadu
PLFA.

§2.6. Cztonek Zarzadu PLFA — osoba powotana na to stanowisko przez Organizatora Rozgrywek.

§2.7. Dokument Tozsamosci — wazny dokument stwierdzajgcy tozsamo

$¢ osoby go prezentujgcej, we wszystkich rozgrywkach seniorskich za Dokument Tozsamosci uznaje
sie dokument, ktdry zawiera min. imie, nazwisko, fotografie oraz numer PESEL wtasciciela. W
przypadku rozgrywek juniorskich dopuszcza sie rowniez legitymacje szkolng niezawierajgcg numeru
PESEL. Wymaganie dotyczgce numeru PESEL nie dotyczy Obcokrajowcow.

§2.8. Duze Punkty - punkty przyznawane za zwyciestwo, porazke, remis lub walkower w Meczu
Ligowym.
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§2.9. Game Day Manager — osoba fizyczna delegowana przez Organizatora Meczu, ktdra jest
reprezentantem Organizatora Meczu podczas organizowania Meczéw Ligowych.

§2.10. Gospodarz Meczu — druzyna, ktdra w terminarzu rozgrywek zostata ustalona jako gospodarz
danych zawoddéw bez wzgledu, gdzie te zawody sie odbeda.

§2.11. Jednolite Stroje — strdj kazdego zawodnika sktadajacy sie ze skarpet, spodenek i koszulki
jednolity pod wzgledem kroju i koloru ze strojami pozostatych zawodnikow tej samej druzyny. W
przypadku transmisji telewizyjnej ze spotkania organizowanego przez Organizatora rozgrywek w
sktad Jednolitego Stroju wchodzi réwniez kask.

§2.12. Junior - zawodnik uprawniony do gry w rozgrywkach futbolu juniorskiego. PLFA J-8, zawodnik.
Dla rozgrywek PLFA J - 8 sezonu 2016 juniorami sg zawodnicy w wieku 14-17 lat liczac rok urodzenia
czyli urodzeni w latach 1999-2002. Dla rozgrywek PLFA J-11 sg to zawodnicy w wieku 15-18 lat liczac
rok urodzenia czyli urodzeni w latach 1998 - 2001.

§2.13. Klasa Rozgrywkowa — okreslony zbiér klubéw rozgrywajgcych mecze pomiedzy sobg w danej
grupie tworzacej lige.

§2.14. Kolor Przeciwstawny — kolor lub odcien koloru, na tyle odrdzniajagcy sie od innego
zestawianego z nim koloru, ze jest to widoczne na pierwszy rzut oka.

§2.15. Kolor Zarejestrowany — kolor reprezentujgcy dany klub, zgtoszony przez klub w formularzu
rejestracyjnym do Zarzadu PLFA.

§2.16. Komisarz Zawodéw — osoba delegowana przez Organizatora Rozgrywek na mecz Topligi, ktdra
jest odpowiedzialna za kontrole przeprowadzenia zawoddéw zgodnie z regulaminem oraz inne
obowigzki wynikajgce z niniejszego regulaminu rozgrywek.

§2.17. Komisja Dyscyplinarna PLFA — organ PLFA odpowiedzialny za podejmowanie decyzji
w sprawach dyscyplinarnych.

§2.18. Mecz Ligowy, mecz — oficjalne spotkanie rozgrywane pomiedzy Cztonkami PLFA
w poszczegblnych Klasach Rozgrywkowych lub pomiedzy Cztonkami PLFA z réznych Klas
Rozgrywkowych.

§2.19. Mecz Barazowy - Mecz Ligowy rozgrywany pomiedzy Cztonkami PLFA z rdéinych Klas
Rozgrywkowych.

§2.20. Obcokrajowiec - osoba nieposiadajgca obywatelstwa polskiego. W przypadku klubu
niezarejestrowanego w Polsce (nieposiadajgcego osobowosci prawnej zarejestrowanej w Polsce),
ktéry wystepuje w PLFA za obcokrajowca uznaje sie zawodnika nieposiadajgcego obywatelstwa kraju,
w ktdrym zarejestrowany jest ten klub.

§2.21. Oficjalna Pitka Ligowa — jest to oficjalna pitka Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego firmy

Wilson, ktdrg rozgrywane bedg Mecze Ligowe. W Toplidze oficjalng jest pitka skdrzana Wilson GST. W
pozostatych Klasach Rozgrywkowych oficjalng jest pitka kompozytowa Wilson GST.
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§2.22. Organizator Meczu - Cztonek PLFA, ktdry jest Gospodarzem Meczu lub delegowana przez tego
Cztonka PLFA osoba fizyczna, osoba prawna lub inna jednostka organizacyjna niebedgca osobg
prawng, a ktérej ustawa przyznaje zdolnos¢ prawng, ktdra odpowiada za caty proces organizacji
danego meczu i jego przebieg, wliczajgc w to wszystko, co niezbedne w celu rozpoczecia meczu i jego
niezaktéconego przebiegu, a takze kontrole nad publicznoscig, stuzbg medyczng, przygotowaniem
boiska oraz wszystkimi innymi wymogami opisanymi w tym regulaminie. Organizator Meczu ponosi
petng odpowiedzialno$¢ prawng za organizowany mecz. Organizatorem Meczu jest tez organizator
turnieju danej Klasy Rozgrywkowej futbolu osmioosobowego.

§2.23. Organizator Rozgrywek — organizatorem rozgrywek PLFA jest Stowarzyszenie Polski Zwigzek
Futbolu Amerykanskiego.

§2.24. ,Play-off” — faza rozgrywek, ktéra nastepuje po zakonczeniu Sezonu Regularnego. Celem tej
fazy jest wytonienie mistrza danej Klasy Rozgrywkowej PLFA. W fazie tej nie obowigzuje ligowy
system Sezonu Regularnego.

§2.25. PLFA — Polska Liga Futbolu Amerykanskiego. Jest to dobrowolne zrzeszenie klubdw, ktére
zostaty zarejestrowane jako Cztonkowie PLFA. PLFA powotana jest przez Organizatora Rozgrywek w
celu przeprowadzenia rozgrywek o mistrzostwo Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego, zgodnie
z przyjetym systemem rozgrywek.

§2.26. PLFA | — druga Klasa Rozgrywkowa Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego.

§2.27. PLFA Il —trzecia Klasa Rozgrywkowa Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego.

§2.28. PLFA 8 - Klasa Rozgrywkowa Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego dla druzyn wystepujacych w
formule osmioosobowej

§2.29. PLFA J - Klasy Rozgrywkowe Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego dla druzyn juniordéw,
wyrdznia sie Klase Rozgrywkowg futbolu w formule osmioosobowe] (PLFA J-8) oraz w formule
jedenastoosobowej (PLFA J-11).

§2.29. Procent Wygranych Meczéw - stosunek liczby wygranych Meczéw Ligowych do liczby
rozegranych Meczéw Ligowych.

§2.30. Przepisy Meczowe — wszystkie przepisy, ktdrych przestrzeganie jest niezbedne do rozegrania
zawodow.

§2.31. Senior - Zawodnik, ktérego wiek uprawnia go do reprezentowania klubu w rozgrywkach
Topligi, PLFA I, PLFA 1l - zawodnik w wieku 18 i wiecej lat liczgc rok urodzenia. W sezonie 2016 za
Seniora uwaza sie zawodnika urodzonego w 1998 roku badZ wczesniej. W przypadku PLFA 8 za
Seniora uwaza sie zawodnika 17-letniego czyli w sezonie 2016 zawodnika urodzonego w 1999 roku
badz wczesniej.

§2.32. Sezon Regularny — faza danej Klasy Rozgrywkowej PLFA, w ktdrej obowigzuje system tabeli

sporzadzanej na podstawie §5.1. - §5.4. Celem sezonu regularnego jest wytonienie uczestnikéw fazy
Play-off.

Amerykanskiego
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§2.33. Sedzia Gtowny — cztonek Wydziatu Sedziowskiego Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu
Amerykanskiego, desygnowany jako sedzia sprawujgcy nadzor nad wiasciwym przygotowaniem
i przebiegiem danych zawodow.

§2.34. Sedziowie — sedziowie, w tym Sedzia Gtéwny, desygnowani przez Wydziat Sedziowski
Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego w celu prowadzenia i kontroli danych
zawodow.

§2.35. Topliga - najwyzsza Klasa Rozgrywkowa Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego.

§2.36. Zarzad PLFA — organ powofany przez Organizatora Rozgrywek, sprawujgcy nadzér nad
prawidtowym funkcjonowaniem PLFA i odpowiedzialny za podejmowanie decyzji zwigzanych
z dziatalnoscig i organizacjg PLFA.

§2.37. Zasady Gry — zasady, wedtug ktérych rozgrywane sg zawody w ramach PLFA i wedtug ktérych
sprawowany jest nadzor sedziowski nad ich przebiegiem. Zasady Gry okresla Wydziat Sedziowski
Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego, zgodnie z posiadanymi uprawnieniami i na
podstawie wtasnych rozporzadzen, a takze ustalen Miedzynarodowej Federacji Futbolu
Amerykanskiego (International Federation of American Football).

§2.38. Zawodnik Niepetnoletni - zawodnik, ktéry w dniu meczu jest jeszcze przed swoimi 18.
urodzinami.

§3 Rejestracja, przystgpienie do rozgrywek
i transfer zawodnikéow

§3.1. Zawodnik w zadnym przypadku nie moze byc¢ zarejestrowany w tym samym czasie w dwdch
réznych klubach. W zwigzku z tym, jezeli zawodnik zostanie zarejestrowany przez nowy klub (jest to
mozliwe jesli zawodnik zostat zgtoszony przez Klub do rozgrywek jednak w nich nie wystgpit),
wszelkie wczesniejsze rejestracje tego zawodnika zostajg anulowane. Szczegdlne przypadki rejestracji
jednego zawodnika w dwdch druzynach reprezentujgcych ten sam klub regulujg odpowiednie decyzje
Zarzadu PLFA.

§3.1.1 Niezaleznie od pozostatych postanowien niniejszego regulaminu zaden zawodnik nie
moze wystepowaé w wiecej niz dwdch klasach rozgrywkowych w danym sezonie. Przepis ten
nie dotyczy zawodnikow, ktérzy zgodnie z procedurg transferu wewnatrzklubowego zostang
przeniesieni pomiedzy druzynami w danym klubie. (patrz § 3.6.2 niniejszego regulaminu)

§3.1.2. W przypadku, gdy klub rejestruje zawodnika, ktorego transfer podlega procedurze

transferu miedzynarodowego IFAF, warunkiem rejestracji zawodnika jest poprawne
przeprowadzenie tego procesu.

Amerykanskiego
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§3.2. Rejestracja druzyn jest wazna do konca roku kalendarzowego — przed rozpoczeciem kolejnego

sezonu kluby obowigzuje ponowna rejestracja druzyn.

§3.3. Niezarejestrowany zawodnik nie ma prawa wystepowac¢ w Meczach Ligowych.

§3.4. Okres waznosci rejestracji zawodnikow.

§3.4.1. Zawodnik uznawany jest za zarejestrowanego w momencie wydania pozytywnej
decyzji przez Zarzad PLFA o jego rejestracji.

§3.4.2. Rejestracja zawodnika jest wazna do korica roku kalendarzowego, w ktédrym zostat on
zarejestrowany lub do momentu wczes$niejszego wyrejestrowania go z druzyny. Przed
rozpoczeciem kolejnego sezonu zawodnika obowigzuje ponowna rejestracja.

§3.4.3. W przypadku, gdy zawodnik rezygnuje z gry w klubie lub nalezacej do niego druzynie,
a nastepnie chce powrdci¢ do wystepdw w rozgrywkach, jego stara rejestracja pozostaje
wazna. Rejestracja ta jest wazna w druzynie, ktdra go zarejestrowata do momentu, gdy klub
badz zawodnik nie zgtoszg wniosku o wyrejestrowanie go z danej druzyny.

§3.5. Warunki rejestracji zawodnikow.

®

§3.5.1. Klub rejestrujgcy zawodnika jest zobowigzany dokona¢ tego za pomoca
internetowego panelu menedzera. Zgtoszenie jest réwnoznaczne z tym, ze Klub posiada
zgode zgtaszanego zawodnika (w postaci osSwiadczenia lub umowy z datg nie pdzniejszg niz
data zgtoszenia zawodnika w panelu) na rejestracje w druzynie Klubu na dany sezon.
Organizator Rozgrywek ma prawo zazadaé okazania oryginatu tego dokumentu. Musi on
zosta¢ okazany przez Klub w ciggu 2 dni roboczych. W przeciwnym wypadku Organizator
Rozgrywek ma prawo anulowac rejestracje.

§3.5.1.1. Zawodnik musi by¢ zarejestrowany najpdzniej we wtorek poprzedzajacy
rozegranie przez dang druzyne Meczu Ligowego, z zastrzezeniem §3.5.4.

§3.5.2. Zawodnik nie moze zosta¢ zarejestrowany w rozgrywkach seniorskich w
nastepujacych przypadkach:

a. jestJuniorem zgodnie z §2.12,

b. jest zarejestrowany i/lub wystepuje w jakichkolwiek innych niz PLFA rozgrywkach
futbolu amerykanskiego w Polsce oraz innych rozgrywkach organizowanych w
organizacjach  zrzeszonych w  Miedzynarodowej  Federacji  Futbolu
Amerykanskiego,

c. jest zarejestrowany w innym klubie grajgcym w PLFA,

d. jest zawieszony na mocy postanowien dyscyplinarnych,
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e. procedura rejestracyjna zostata przeprowadzona niepoprawnie z winy nie lezgcej
po stronie PLFA,

f. posiada zalegte i wymagalne zobowigzania finansowe lub sprzetowe wobec
Cztonka PLFA, w ktorym jest obecnie lub w przesztosci byt zarejestrowany,

g. jest zawieszony z powodu naruszen przepisow antydopingowych.

h. nie zostata dokonana poprawnie przeprowadzona procedura Transferu
Miedzynarodowego IFAF, jesli dotyczy ona danego zawodnika

i. nie zostat uiszczony ekwiwalent za wyszkolenie wobec poprzedniego klubu, w
ktorym byt zarejestrowany zawodnik

§3.5.3. Zawodnik nie moze zostac zarejestrowany w rozgrywkach juniorskich nastepujacych
przypadkach:

a. jest Seniorem zgodnie z §2.31.

b. jest zarejestrowany w druzynie nalezgcej do ligi zagranicznej,

c. jest zarejestrowany w innym klubie grajgcym w PLFA (wyjatkiem s3g juniorskie
druzyny tagczone - za zgodg Zarzadu PLFA)

d. jest zawieszony na mocy postanowien dyscyplinarnych,

e. procedura rejestracyjna zostata przeprowadzona niepoprawnie z winy nie lezacej
po stronie PLFA,

f. posiada zalegte i wymagalne zobowigzania finansowe lub sprzetowe wobec
Cztonka PLFA, w ktérym jest obecnie lub w przesztosci byt zarejestrowany,
a Cztonek ten, w terminie 7 dni od wyrejestrowania zawodnika z klubu,
poinformowat Zarzad PLFA o zaistniatym naruszeniu,

g. jest zawieszony z powodu naruszen przepiséw antydopingowych.

h. nie zostata dokonana poprawnie przeprowadzona procedura Transferu
Miedzynarodowego IFAF, jesli dotyczy ona danego zawodnika

i. nie zostat uiszczony ekwiwalent wyszkolenie wobec poprzedniego klubu, w
ktdrym byt zarejestrowany zawodnik

§3.5.4. Ostateczna data skutecznego i petnego zgtoszenia zawodnika do rejestracji w
poszczegdlnych Klasach Rozgrywkowych uptywa odpowiednio:

1) Topliga-10 maja 2016 .

Amerykanskiego
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2) PLFA1-17 maja2016r.

3) PLFA Il -2 sierpnia 2016 .

4) PLFA 8 -20 wrzesnia 2016 .
5) PLFAJ-11-5 maja 2016 .

6) PLFA J-8-13 wrzesnia 2016 .

§3.5.4.1. Za skuteczne i petne zgtoszenie zawodnika do rejestracji rozumie sie
zakonczenie procesu transferu miedzynarodowego IFAF zwienczonego stosowng
informacjg elektroniczng od IFAF (w przypadku gdy taka procedura jest wymagana) lub
zakonczenie procedury zwigzanej z ekwiwalentem za wyszkolenie (w przypadku gdy taka
procedura jest wymagana) zwienczonej uiszczeniem stosownej kwoty ekwiwalentu za
wyszkolenie.

§3.5.5. Tylko zawodnicy umieszczeni w oficjalnym formularzu meczowym majg prawo
wystepowaé w danym meczu. Zmiany w sktadzie meczowym mogg by¢ dokonywane w dniu
meczu tylko pod warunkiem, ze korekta sktadu nastgpi nie pdzniej niz na 60 minut przed
planowanym rozpoczeciem meczu.

§3.5.6. Organizator rozgrywek ma w kazdej chwili prawo do usuniecia z rozgrywek lub
zawieszenia zawodnika, w przypadku wykrycia, ze jego rejestracja narusza paragrafy §3.5.2 i
§3.5.3 niniejszego regulaminu.

§3.6. Transfer zawodnikow:

§3.6.1. Zmiana klubu w sezonie jest niedopuszczalna po tym jak zawodnik znajdzie sie chociaz
raz w sktadzie meczowym danej druzyny na Mecz Ligowy.

§3.6.2. Transfer wewnatrzklubowy - przeniesienie zawodnika pomiedzy druzynami moze
nastgpic:
a. nie pbézniej niz przed trzecim meczem sezonu regularnego w przypadku
przeniesienia z druzyny A do druzyny B danego klubu
b. Bez ograniczen czasowych (ale z uwzglednieniem ostatecznego terminu
rejestracji zawodnikéw do danej klasy rozgrywkowej) w przypadku przeniesienia
z druzyny B do druzyny A
c. Zawodnik moze tylko raz w sezonie dokonac transferu wewnatrzklubowego

§3.7. Warunki rejestracji klubu.

®

§3.7.1. Warunkami rejestracji klubu w PLFA s3:
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a. pisemne potwierdzenie zapoznania sie z Regulaminem PLFA oraz zobowigzanie
do jego przestrzegania,

b. wniesienie w terminach ustalonych rozporzadzeniem Zarzadu PLFA optaty
wpisowej za dany sezon rozgrywek,

c. przestanie listem poleconym Ilub ztozenie w biurze PLFA dokumentow
rejestracyjnych klubu $wiadczacych o jego zarejestrowaniu w rejestrze
wiasciwym dla formy prawnej klubu, wraz z listg sktadu druzyny,

d. przestanie listem poleconym Ilub ztozenie w biurze PLFA formularza
zgtoszeniowego klubu wraz wymaganymi zatgcznikami.

§3.7.2. W przypadku gdy klub do wtorku poprzedzajacego jego Mecz Ligowy (do godz. 23:59 -
decyduje data zaksiegowania $rodkéw na koncie Organizatora Rozgrywek; badz klub przesle
potwierdzenie dokonania przelewu z tg datg) nie bedzie miat uregulowanych optat
wynikajgcych z wybranego przez siebie wariantu harmonogramu wptat, do wystepu w tym
meczu nie bedzie uprawniony zaden z Obcokrajowcdw zalegajacego klubu. W przypadku
zastosowania tej kary kazdy Obcokrajowiec nig objety nie bedzie miat zaliczonego tego meczu
do minimum zawartego w paragrafie §4.3.1. Kluby, ktére nie beda uiszcza¢ optaty w
terminach wyznaczonych przez Zarzad PLFA mogg zosta¢ ukarane dodatkowa karg finansowa,
walkowerem, relegacja do nizszej klasy rozgrywkowe]j do wykluczenia z rozgrywek wtgcznie.

§3.7.3. Posiadanie kompletu Jednolitych Strojow.

§3.7.3.1. Kazdy zawodnik grajacy w rozgrywkach PLFA zobowigzany jest do
posiadania ubioru w jednolitych kolorach dostosowanych do barw druzyny.

§3.7.3.2. Wszyscy zawodnicy tej samej druzyny zobowigzani sg do jednolitego ubioru.
Rozumie sie przez to:
a. koszulki w jednolitym kolorze, z zastrzezeniem, ze czesci garderoby
wystajgce spod koszulki druzynowej muszg wypetniaé postanowienia
przepisow gry w futbol amerykanski tj. by¢ barwy czarnej, biatej lub w
tzw. kolorach druzyny,

b. spodenki w jednolitym kolorze, z zastrzezeniem, ze czesSci garderoby
wystajace spod spodenek druzynowych muszg wypetniaé postanowienia
przepisow gry w futbol amerykanski tj. by¢ barwy czarnej, biatej lub w
tzw. kolorach druzyny

c. getry w jednolitym kolorze, z zastrzezeniem, ze przy wejsciu na murawe
do otwierajagcego meczu kick-offu, kazdy zawodnik ma podciggniete getry

d. kaski w jednolitym kolorze, bez naklejek i napisdw, wyjatkiem jest logo
druzyny badz ekspozycje sponsorskie (dotyczy jedynie tych meczow PLFA,
ktére transmitowane s3 w telewizji, a organizowane s3 przez
Organizatora Rozgrywek)
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§3.7.3.3. Zawodnicy niespetniajgcy wymogow zawartych w punktach a.-d. paragrafu
§3.7.3.2. nie zostang dopuszczeni do gry.

§3.7.3.4. Kazdy zespdt wystepujacy w jedenastoosobowych rozgrywkach seniorskich
PLFA zobowigzany jest do posiadania dwoéch kompletéw Jednolitych Strojéw.
Komplety strojow muszg sie rézni¢ przynajmniej barwami koszulek meczowych.

§3.8. Wzér formularza rejestracyjnego zawodnikéw, formularza zgtoszeniowego klubdéw, a takze
wysokosci optat rejestracyjnych i wpisowych oraz kaucji ligowej ustalane sg rozporzadzeniem Zarzadu
PLFA.

§3.9. Zmiana danych:

§3.9.1. Wszelkie zmiany danych zawartych w formularzach rejestracyjnych i zgtoszeniowych
muszg by¢ niezwtocznie zgtaszane do Zarzadu PLFA (na adres biuro@pzfa.pl lub za pomoca
listu poleconego)

§3.9.2. Zmiana nazwy druzyny w trakcie sezonu PLFA wymaga pozytywne]j decyzji Zarzgdu
PLFA.

§3.10. Zarzad PLFA moze zazgdac¢ dodatkowych informacji podczas procesu rejestracji druzyn lub
podczas uzupetniajgcych dochodzen, w przypadku, gdy druzyna przystepuje do rozgrywek lub jest
Cztonkiem PLFA. Cztonek PLFA nie moze odméwié przedstawienia informacji, danych lub dowodéw
zadanych przez Zarzad PLFA.

§3.11. Cata oficjalna korespondencja, takze elektroniczna, bedzie wysytana na ostatni zgtoszony przez
druzyne adres do korespondencji listem poleconym lub adres do korespondencji elektronicznej,
w zaleznosci od tego, ktéra forma komunikacji jest wskazana w Regulaminie PLFA. Brak odpowiedzi
na oficjalng korespondencje ze strony druzyny moze prowadzi¢ do wszczecia postepowania
dyscyplinarnego wobec druzyny.

§3.12. PLFA i Organizator Rozgrywek nie ponosza odpowiedzialnosci za brak ubezpieczenia
zawodnikéw i klubédw. Wszelkie ubezpieczenia zawodnikéw i klubow zwigzane z uczestnictwem
w rozgrywkach PLFA sg dobrowolne (chyba, ze obowigzek ubezpieczenia wynika z przepiséw prawa) i
lezg po stronie klubéw i zawodnikéw.

§3.13. Od decyzji Organizatora Rozgrywek dotyczacej rejestracji zawodnikéw przystuguje odwotanie
do Miedzynarodowej Federacji Futbolu Amerykanskiego (IFAF).

84 Sktad druzyn

§4.1. Kazdy Cztonek PLFA moze zgtosi¢ do rejestracji nieograniczong liczbe zawodnikdw. Zgtoszenie
sktadu druzyny musi wptyngé do Zarzadu PLFA najpdzniej na wtorek przed pierwszy meczem danej
druzyny.
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§4.2. Zgtoszenie druzyny nastepuje za pomocg panelu menedzera. Numery, podane w sktadzie,
muszg odpowiada¢ numerom na wszystkich kompletach koszulek meczowych oraz nie mogg sie
powtarzaé w ramach jednej druzyny.

§4.3. W Toplidze, PLFA I, PLFA Il i PLFA 8 w sktadzie meczowym kazdej druzyny moze znajdowac sie
co najwyzej 4 (czterech) Obcokrajowcow. Kazda z druzyn moze zgtosi¢ do rejestracji co najwyzej 4
(czterech) Obcokrajowcéw réwnoczesnie. Obcokrajowiec, ktdry zostanie wyrejestrowany przez dany
klub, nie moze juz zostaé zarejestrowany w tym, ani innym klubie do korica sezonu.

§4.3.1. Kazdy Obcokrajowiec moze wystgpi¢ w meczach play-off w barwach danej
druzyny tylko pod warunkiem gdy uprzednio rozegrat w niej:
1) Topliga - minimum 3 mecze w sezonie regularnym (jako play-off rozumiane sg
druga i kolejne fazy rozgrywek)
2) PLFA |- minimum 4 mecze w sezonie regularnym
3) PLFA Il - minimum 3 mecze w sezonie regularnym

§4.3.2. Dla wszystkich druzyn wystepujacych w rozgrywkach PLFA | nie ma zastosowania
ograniczenie dotyczace rejestracji co najwyzej 4 Obcokrajowcédw réwnoczesnie — tj. w
sktadzie na sezon moze znajdowac sie nieograniczona liczba Obcokrajowcow.

§4.4.Jednoczes$nie, we wszystkich klasach rozgrywkowych, na boisku moze przebywa¢ maksymalnie 2
(dwoch) Obcokrajowcdw w kazdej z druzyn.

§4.5. Kazdy z Obcokrajowcédw umieszczonych w formularzu meczowym musi by¢é odpowiednio
oznaczony celem odrdznienia go od zawodnikdw posiadajgcych obywatelstwo polskie. Obcokrajowcy
oznaczani sg jaskrawozielonymi naklejkami z logo PLFA, ktére muszg by¢ umieszczone z tytu kasku.

§4.6. Do kazdego meczu w formularzu meczowym klub zgtasza maksymalnie 45 zawodnikéw (w
klasach futbolu jedenastoosobowego) lub 36 (w klasach futbolu o$smioosobowego). Papierowy
formularz uprzednio wygenerowany on-line za pomocg panelu menedzera musi zosta¢ dostarczony
Sedziemu Gtownemu danego spotkania, najpdzniej na 60 minut przed rozpoczeciem meczu. Do
udziatu w meczu mogg zostaé zgtoszeni wytacznie zawodnicy, ktérzy sg zarejestrowani i nie s3
zawieszeni. Kazdy klub jest zobowigzany do przygotowania przed meczem czterech egzemplarzy
wydruku formularza meczowego, po jednym dla: obsady sedziowskiej, statystyka meczowego (jesli
jest on wymagany regulaminowo), komentatora zawoddéw oraz druzyny przeciwnej. Dodatkowo
druzyny wystepujgce w Toplidze muszg dostarczy¢ pigtg kopie formularza Komisarzowi Zawodow.

§4.7. Na formularzu meczowym powinna znalez¢ sie informacja o wypetnieniu minimum trenerskiego
przez dang druzyne.

§4.7.1 Ustala sie nastepujgce minima trenerskie na sezon 2016:
a. Topliga - kluby wystepujace w Toplidze pierwszy lub drugi sezon - BC, pozostate

kluby BBC

b. PLFAI - kluby wystepujgce w PLFA | pierwszy lub drugi sezon - BC, pozostate kluby
-BB

c. PLFAIl-CC

d. PLFA8-C

Amerykanskiego
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§4.7.2 Informacja powinna zawiera¢ imie, nazwisko oraz numer legitymacji trenerskiej
szkoleniowcoéw wypetniajgcych minimum

§4.7.3 Kazdy ze szkoleniowcdw wypetniajgcych minimum musi ztozy¢ wiasnoreczny podpis na
formularzu meczowym w obecnosci sedziego zawoddw

§5 System rozgrywek

§5.1. Druzyny wystepujgce w PLFA podzielone sg na Klasy Rozgrywkowe, ktére z kolei mogg byc

podzielone na grupy. llos¢ grup oraz ich podziat zalezy od ilosci druzyn w poszczegélnych Klasach

Rozgrywkowych i kazdorazowych, przedsezonowych rozporzadzen Zarzagdu PLFA. W przypadku braku

podziatu na grupy, dana Klasa Rozgrywkowa traktowana jest jako jedna grupa.

§5.2. Duze Punkty w Sezonie Regularnym przyznawane sg nastepujgco:

a. zwyciestwo 2 punkty

b. remis 1 punkt

c. porazka 0 punktow

d. walkower -2 punkty (minus dwa)

§5.2.1 W przypadku remisu dla obliczenia Procentu Wygranych Meczéow stosuje sie zasade
traktowania remisu jako pot zwyciestwa.

§5.2.2 W przypadku walkowera dla obliczenia Procentu Wygranych Meczéw stosuje sie
zasade odjecia jednego zwyciestwa.

§5.2.3 W przypadku walkowera w tabeli mecz odnotowywany jest jako spotkanie zakonczone
wynikiem 20:0 na korzys¢ zespotu, ktérego rywal oddat mecz walkowerem. W przypadku
obustronnego walkowera obu druzynom odejmowane sg dwa punkty w tabeli i przypisywana
im jest porazka 0:20.

§5.3. O kolejnosci w tabeli kazdej z grup wszystkich klas rozgrywkowych précz PLFA | decyduja

odpowiednio:

a. Procent Wygranych Meczéw,

b. Bilans Bezposrednich Meczéw,

c. Bilans Matych Punktéw w Meczach Ligowych rozegranych pomiedzy konfrontowanymi
druzynami,

d. liczba straconych Matych Punktdw w Meczach Ligowych rozegranych pomiedzy
konfrontowanymi druzynami (im mniej straconych tym lepiej),

e. liczba straconych Matych Punktdw we wszystkich Meczach Ligowych (im mniej
straconych tym lepiej),

f. liczba zdobytych Matych Punktéw we wszystkich Meczach Ligowych,

g. losowanie.

§5.4. O kolejnosci w tabeli kazdej z grup PLFA | decydujg odpowiednio:

®

a. Procent Wygranych Meczéw,
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b. Bilans Bezposrednich Meczéw,
Bilans Matych Punktéw w Meczach Ligowych rozegranych pomiedzy konfrontowanymi
druzynami,

d. liczba zdobytych Matych Punktow we wszystkich Meczach Ligowych,
liczba straconych Matych Punktéw w Meczach Ligowych rozegranych pomiedzy
konfrontowanymi druzynami (im mniej straconych tym lepiej),

f. liczba straconych Matych Punktéw we wszystkich Meczach Ligowych (im mniej
straconych tym lepiej),

g. losowanie.

§5.4.1 Dla rozgrywek PLFA | przyjmuje sie zasade, ze niezaleznie od wyniku koricowego
danego spotkania, moze ono sie zakonczy¢ zwyciestwem roéznicg maksymalnie 30 matych
punktow. Zmiany wynikow punktowych spotkan na potrzeby tabeli dokonuje sie (w miare
potrzeby) na zakoriczenie sezonu regularnego.

§5.5. Zadne spotkanie Sezonu Regularnego Topligi, PLFA | i PLFA Il nie moze zakoriczy¢ sie remisem.
W PLFA obowigzuje system dogrywek zgodny z Zasadami Gry. Wyjatek: gdy spotkanie zostanie
przerwane w trakcie trwania i jego kontynuowanie nie jest mozliwe. W takiej sytuacji Zarzad PLFA, w
drodze decyzji, moze nakazaé¢ dokornczenie spotkania w innym terminie od momentu i stanu jego
przerwania lub za ostateczny wynik spotkania uznaé stan spotkania w momencie jego przerwania.

§5.6. Po zakonczeniu Sezonu Regularnego rozgrywek jedenastoosobowych nastepuje faza , Play-off” -
zwyciezca spotkania przechodzi do nastepnej rundy lub zostaje zwyciezcg catych rozgrywek. W PLFA
8 i PLFA J-8 po zakoriczeniu sezonu regularnego kluby uprawnione do wystepu w kolejnej rundzie
rozgrywek awansujg do turniejéw cwieréfinatowych, poéffinatowych i finatowych - w zaleznosci od
obowigzujgcego systemu rozgrywek w danej Klasie Rozgrywkowe;.

§5.7. Zadne spotkanie fazy ,Play-off’ nie moze zakoAczy¢ sie remisem. W fazie ,Play-off” obowigzuje
system dogrywek zgodny z Zasadami Gry. Jezeli spotkanie zostanie przerwane w trakcie trwania i
jego kontynuowanie nie jest mozliwe, Zarzad PLFA, w drodze decyzji, ma obowigzek wyznaczyé nowy
termin, w ktdrym spotkanie zostanie dokoriczone od momentu i stanu jego przerwania.

§5.8. Harmonogram spotkan ligowych ustanawiany jest rozporzadzeniem Zarzadu PLFA.
Harmonogram spotkan zostanie przedstawiony najpdzniej na miesigc przed pierwszym meczem
w sezonie danej Klasy Rozgrywkowej.

§5.9. W szczegdlnych okolicznosciach, ktére przewidujg zasady gry, gdy trenerzy obu druzyn zgtoszg
wspolnie wniosek o wczesniejsze niz regulaminowe zakonczenie meczu komisarz zawodéw (Topliga)
lub sedzia gtéwny zawoddw (pozostate klasy rozgrywkowe) moze sie do takiego wniosku przychylié.
W takim przypadku mecz uznany jest za zakoriczony, a wynik biezgcy staje sie wynikiem koricowym.
Jesli komisarz zawodow (Topliga) lub sedzia gtéwny zawoddéw (pozostate klasy rozgrywkowe) nie
wyrazi zgody na wczesniejsze zakoriczenie meczu, a mimo tego jedna badz obie druzyny nie wyrazg
checi kontynuowania gry, spotkanie zakonczy sie walkowerem na niekorzys¢ druzyny, ktdra nie chce
kontynuowac gry lub obustronnym walkowerem.

§5.10. Druzyna, ktdra wycofa sie z rozgrywek (bez wzgledu na to w ktérym momencie rozgrywek to
nastgpito) danej Klasy Rozgrywkowej w trakcie ich trwania jest dodatkowo zobowigzana pokry¢
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wszystkim stronom biorgcym czynny lub bierny udziat w rozgrywkach (pozostate kluby danej Klasy
Rozgrywkowej, Wydziat Sedziowski, Organizator Rozgrywek) wszystkie koszty zwigzane z jej udziatem
i wycofaniem z gry; tj. np. koszty dojazdéw i delegacji sedziowskich, koszty Komisarza Zawodéw,
koszty wynajetych boisk, autokaréw, ustug fizjoterapeutycznych i koszy osobowe zwigzanych z
reorganizacjg rozgrywek.

§5.11. Jezeli w ktérejkolwiek rundzie fazy play-off w ktérejkolwiek z Klas Rozgrywkowych PLFA
druzyna Klubu zrezygnuje z gry, to automatycznie ukarany jest relegowaniem do najnizszej klasy
rozgrywek jedenastoosobowych lub w przypadku zespotu PLFA Il relegowany jest do rozgrywek klasy
osmioosobowej. Dodatkowo na klub zostaje natozona kara w wysokosci 8 000 PLN, ktéra winna by¢
uiszczona nie pdzniej niz na 7 dni przed spotkaniem klasy rozgrywkowej, do ktdrej zostat zrelegowana
druzyna danego klubu. Zawodnicy takie druzyny, ktérzy beda chcieli w nastepujgcym sezonie
wystgpi¢ w innym klubie bedg mieli prawo zarejestrowani w nowym klubie bez zastosowania
ekwiwalentu za wyszkolenie (tj. nowy klub nie bedzie musiat wnies¢ ekwiwalentu za wyszkolenie).

§5.12. W przypadku gdy klub dwukrotnie naruszy punkt §5.11., badZ naruszy po raz punkt §5.11. oraz
§4. Regulaminu spadkéw i awansow Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego, na klub zostanie
dodatkowo natozona kara rocznego zakazu wystepu w PLFA.

§5.13. W przypadku gdy jedna druzyna odstgpi od rozegrania meczu fazy play-off nie nastgpi
uzupetnienie tej pary. W przypadku wycofania sie dwdch lub wiecej druzyn w danej rundzie fazy play-
off Zarzad PLFA moze zdecydowaé o uzupetnieniu wedle kryteriow zawartych w dokumencie
Regulamin spadkow i awanséw Polskiej Ligi Futbolu Amerykanskiego.

§5.14. W przypadku gdy klub wystawia do rozgrywek futbolu jedenastoosobowego PLFA wiecej niz
jedng druzyne seniorska, druzyny te nie mogg wystepowac w sgsiadujgcych klasach rozgrywkowych.

§5.4.1. W przypadku gdy druga druzyna danego klubu uzyska sportowy awans do play-off
ktore mogtyby spowodowac jej awans do klasy rozgrywkowej sgsiadujgcej z druzyng pierwszg
danego klubu, wystgpi ona w tej fazie rozgrywek, ale nie bedzie mogta uzyskaé¢ awansu do
wyzszej klasy rozgrywkowej

§5.4.2. Zasada separacji dwodch klas rozgrywkowych zostanie zachowana takze w przypadku

gdy pierwsza druzyna danego klubu spadnie do nizszej klasy rozgrywkowej lub zostanie
zrelegowana.

§6 Organizacja meczu - przed meczem,
w jego trakcie i po zakonczeniu meczu

§6.1. Organizacja meczu - zasady ogdlne (tozsame zasady obowigzujg organizatora turnieju Klasy
Rozgrywkowej futbolu osmioosobowego) :

§6.1.1. Za organizacje meczu solidarnie odpowiedzialny jest Cztonek PLFA, ktéry jest
Gospodarzem Meczu oraz Organizator Meczu wyznaczony przez Cztonka PLFA, bez wzgledu
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na to, czy organizuje mecz wifasnymi sitami, czy powierza organizacje meczu innym
podmiotom. Wyjatek: spotkanie finatowe, organizowane jest przez PLFA.

§6.1.2. Game Day Manager, jako osoba fizyczna jest reprezentantem Organizatora Meczu
i osobg kontaktowg przed meczem, w jego trakcie i po zakonczeniu meczu. Organizator
Meczu wykonuje obowigzki wynikajgce z §6 Regulaminu PLFA za posrednictwem Game Day
Managera. Wszystkie czynnosci dokonane przez i wobec Game Day Managera, uwaza sie za
dokonane przez i wobec Organizatora Meczu.

§6.1.3. Zarzad PLFA nie moze przerwac lub nie dopusci¢ do rozegrania meczu. W przypadku
naruszenia lub niedopetnienia zasad organizacji meczu lub Zasad Gry, do zbadania
i zdecydowania czy mecz moze sie odby¢ uprawniony jest Sedzia Gtédwny lub Komisarz
Zawodoéw (dotyczy Topligi). Sedzia Gtéwny lub Komisarz Zawoddéw jest jedyng osobg, ktéra
moze anulowac, opdzini¢ lub zawiesi¢ rozegranie meczu. Zadaniem Zarzadu PLFA jest
okreslenie naruszen na podstawie raportu Komisarza Zawodow (Topliga) lub Sedziego
Gtéwnego (pozostate klasy rozgrywkowe) oraz wydanie decyzji, jakie byty naruszenia i
niedopetnienia organizacyjne, ich efekty, powaga oraz wptyw na rezultat meczu. Zarzad PLFA
odpowiada za skierowanie takich zdarzen do zbadania przez Komisje Dyscyplinarng PLFA, w
przypadkach, w ktérych Komisja Dyscyplinarna PLFA jest organem wiasciwym
odpowiedzialnym za orzekanie. Komisja Dyscyplinarna PLFA wydaje decyzje dyscyplinarne, w
ktorych orzeka o ewentualnym natozeniu kary.

§6.1.4. Obowigzkiem Organizatora Meczu jest bezwzgledne przestrzeganie i wypetnienie
zasad organizacji meczu i rozporzgdzen Zarzadu PLFA, a takie wykonanie w jak najszybszym
czasie wszystkich polecen i ustalen Sedziego Gtdwnego lub Komisarza Zawodow, ktére sg
niezbedne do rozpoczecia i rozegrania meczu.

§6.1.5. Obowigzkiem Organizatora Meczu jest zapewnienie bezptatnego wejscia na mecz lub
turniej cztonkom Woydziatu Sedziowskiego Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu
Amerykanskiego, ktéry legitymujg sie aktualng licencjg sedziowsky oraz zgtoszonym
Organizatorowi Meczu przedstawicielom Biura Prasowego PLFA.

§6.2. Nadzor sedziowski meczu. Spotkania mogg sie odby¢ tylko pod nadzorem sedzidw Wydziatu
Sedziowskiego Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego lub sedziéw zagranicznych
zaproszonych przez Wydziat Sedziowski PZFA. Sedzidow na spotkania deleguje Przewodniczgcy
Wydziatu Sedziowskiego na podstawie wewnetrznych ustalen Wydziatu Sedziowskiego.

§6.2.1. Wszystkie mecze Sezonu Regularnego muszg sie odby¢ pod nadzorem nie mniej niz 5
sedzidw. Wyjatek: w szczegdlnych przypadkach spotkanie moze sie odbyé pod nadzorem 4
lub mniej sedzidw za zgody Zarzadu PLFA. W Toplidze mecze sezonu regularnego muszga sie
odby¢ pod nadzorem minimum 6 sedziéw.

§6.2.2. Wszystkie mecze fazy ,Play-off” Topligi i PLFA | muszg sie odby¢ pod nadzorem
przynajmniej 6 sedziéw

§6.2.3. Wynagrodzenie sedzidow na dany sezon ustala Wydziat Sedziowski po uzyskaniu
akceptacji Zarzadu PLFA. Obowigzkiem Organizatora Meczu jest zapewni¢ wynagrodzenie dla
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sedzidw i przelaé je na konto Organizatora Rozgrywek (na wskazane w harmonogramie wptat
subkonto Wydziatu Sedziowskiego) najpdzniej na 14 dni przed terminem rozegrania danego
meczu. Za dzied dokonania ptatnosci uwaza sie dzien, w ktédrym $rodki zostaty zaksiegowane
na koncie Organizatora Rozgrywek. W przypadku nieuregulowania ptatnosci za poprzednie
spotkania, na biezgce spotkanie zalegajgcego klubu sedziowie nie zostang delegowani, a klub
bedzie pociggniety do odpowiedzialnosci za nierozegranie spotkania z wtasnej winy.

§6.3. Na przynajmniej 12 dni przed terminem rozegrania spotkania lub turnieju Organizator Meczu
musi poinformowaé zespot przeciwny i Zarzad PLFA (na adres info@plfa.pl, a po modyfikacjach
systemu zarzadzania rozgrywkami zgtoszenie nastgpi poprzez panel druzyny) o:

a. miejscu rozgrywania spotkania (adres wraz z linkiem do miejsca rozgrywania meczu w
serwisie Google Maps, wraz z informacjami moggcymi utatwi¢ dojazd, a takie o
dostepnych na terenie obiektu parkingach dla samochoddéw i autokaréw,

b. godzinie rozpoczecia meczu,

c. rodzaju boiska, na ktérym odbedzie sie spotkania (trawa, sztuczna nawierzchnia) wraz z
wymiarami boiska i bramek,

d. rodzaju szatni i sanitariatéw (w tym takze szatni dla grup tanecznych),

e. cenie biletow (jesli impreza jest biletowana)

f.  kolorze Jednolitych Strojéw, w ktérym wystapia gospodarze

§6.3.1. w zatgczeniu do wiadomosci Organizator Meczu zobowigzany jest przestaé
potwierdzenie przelewu wynagrodzenia sedzibw na konto Organizatora Rozgrywek pod
rygorem nierozegrania spotkania z winy Organizatora Meczu.

§6.3.2. W przypadku spotkan fazy ,Play-off” takze obowigzuje 12 dniowe wyprzedzenie.
Jednakze jesli Klub w wyniku przebiegu rozgrywek dowie sie o przejeciu roli Gospodarza
meczu pdzniej niz na 12 dni przed meczem jest on zobowigzany przesta¢ stosowne informacje
jak najszybciej jednak nie pdzniej niz na 3 dni przed meczem.

§6.3.3. Godziny rozpoczecia meczéw ligowych:

a. W przypadku, gdy mecz rozgrywany jest w sobote rozpoczecie zawoddédw musi nastgpic
nie wczesniej niz o godzinie 12:00 oraz nie pdzniej niz o godzinie 17:00.

b. W przypadku, gdy mecz rozgrywany jest w niedziele rozpoczecie zawoddw musi nastgpic
nie wczesniej niz o godzinie 12:00 oraz nie pdzniej niz o godz. 14:30.

Ewentualne odstepstwa od tych regut wymagajg zgtoszenia do Zarzadu PLFA z zataczeniem
zgody obu druzyn oraz Wydziatu Sedziowskiego PZFA. Ewentualne odstepstwa od tych regut
wymagajg przestania pytanie do Wpydziatu Sedziowskiego PZFA oraz Zarzadu PLFA
przynajmniej na 7 dni przed regulaminowym terminem zgloszenia informacji na temat
meczu.
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§6.3.3.1. Mecze ligowe mogg odby¢ sie w innych niz przewidzianych w regulaminie
dniach tygodnia, ale takiej zmiany terminu meczu moze doj$s¢ wytacznie za
obustronng zgodg wystepujacych druzyn, Wydziatu Sedziowskiego oraz Zarzadu PLFA.

§6.3.4. Godziny meczow turniejow w Klasach Rozgrywkowych futbolu osmioosobowego
ustalane sg decyzjg Zarzadu PLFA. Dla turniejow 3- druzynowych mecze muszg rozpoczac sie
o0 11:00, 13:00 i 15:00. Dla turniejow 4-druzynowych mecze muszg rozpocza¢ sie o 10:00,
11:40, 13:50 i 15:30. Zmiana godzin meczéw turniejowych jest mozliwa tylko za zgodg
Zarzadu PLFA, przy zgodzie wszystkich zainteresowanych druzyn.

§6.3.5. W przypadku jakichkolwiek zmian Organizator Meczu zobowigzany jest niezwtocznie
powiadomi¢ o nich Zarzad PLFA i klub przeciwny. Klub moze zaniecha¢ wysytania
powiadomienia o miejscu rozgrywania swoich meczéw domowych, jezeli na spotkaniu
przedsezonowym zadeklaruje rozgrywanie wszystkich swoich spotkan na jednym obiekcie.
Przepis ten nie obowigzuje w przypadku, gdy Organizator Meczu planuje w trakcie sezonu
zmiane miejsca rozgrywania meczu domowego.

§6.4. Organizacja meczu - przed meczem.

§6.4.1. Organizator Meczu musi zrobi¢ wszystko, co niezbedne oraz zapewni¢ wszystko, co
konieczne, niezaleznie od elementéw wyszczegdélnionych w Regulaminie PLFA, by mecz sie
odbyt i zakonczyt bez utrudnien. Jezeli mecz ma mieé status imprezy masowej to
Organizatora Meczu dodatkowo obcigzajg obowigzki wynikajgce ze stosownej ustawy.

§6.4.2. Przygotowanie boiska i niezbedne akcesoria do wyposazenia boiska oraz do
prowadzenia meczu definiuje Regulamin Boiska Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu
Amerykanskiego (,Regulamin Boiska”). Regulamin Boiska dostarczany jest drogag
elektroniczng cztonkom PLFA. Obowigzkiem Organizatora Meczu jest spetnienie wszystkich
wymogoéw Regulaminu Boiska.

§6.4.3. Organizator Meczu odpowiada za bezpieczenstwo zdrowia, zycia i mienia sktadu
sedziowskiego oraz druzyn biorgcych udziat w spotkaniu i ma obowigzek zabezpieczenia
miejsca rozgrywania meczu poprzez obecnos¢ patrolu policji lub strazy miejskiej przez caty
czas trwania meczu lub tez poprzez zapewnienie obecnosci wykwalifikowanych pracownikéw
licencjonowanej firmy ochroniarskiej.

§6.4.3.1. Organizator Meczu ma obowigzek nalezycie zabezpieczy¢ dostep do boiska i
stref druzyn, tak by nie przebywaty tam w trakcie spotkania osoby nieuprawnione,
jednakze w trakcie meczu za obecnos¢ osdb postronnych w strefach druzyn
odpowiadajg wytgcznie dane druzyny. W przypadku, gdy Cztonek PLFA uczestniczacy
w Meczu Ligowym nie bedacy Organizatorem Meczu poniesie jakiekolwiek
negatywne konsekwencje w wyniku zachowania osoby postronnej przebywajacej w
jej strefie, ma prawo po meczu skierowac skarge na Organizatora Meczu do Zarzadu
PLFA.

§6.4.4. Organizator Meczu ma obowigzek zapewni¢ na caty czas trwania meczu opieke
medyczng. Minimalne wymagania dla opieki medycznej to:
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a. dostepnos¢ karetki pogotowia wraz z lekarzem lub przynajmniej dwoma
wykwalifikowanymi ratownikami medycznymi przez caty czas trwania spotkania,

b. apteczka pierwszej pomocy, zawierajgca odpowiedni zestaw  szyn
usztywniajgcych korczyny,

c. nhosze,

d. sprawny telefon, dostepny w kazdej chwili na potrzeby nagtych wypadkow.

§6.4.4.1 Zwrot ,dostepnos¢” zawarty w §6.4.4. oznacza obecnos$¢ w bliskim
sgsiedztwie boiska, na terenie obiektu rozgrywania spotkania lub tuz przed nim oraz
gotowos$¢ urzadzen do natychmiastowego uzycia. Wyjatek: dostepnosc¢ karetki
pogotowia uznawana jest takze podczas transportu osoby poszkodowanej do
szpitala. By jednak spotkanie mogto sie toczy¢ dalej, na miejscu musi znajdowac sie
lekarz lub ratownicy medyczni, jak w §6.4.4.a.

§6.4.5. Organizator Meczu ma obowigzek zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ niegazowanej wody dla obu
druzyn oraz dla sedzidw. Za odpowiednig ilos¢ uznaje sie po 2 litry wody dla kazdego sedziego oraz
kazdego z zawodnikdéw zespotu przeciwnego — nie mniej niz 70 litréw dla zespotu przeciwnego
(rozgrywki jedenastoosobowe) lub nie mniej niz 50 litréw (rozgrywki osSmioosobowe) oraz nie mniej
niz 2 litry na sedziego. W przypadku turnieju Organizator Meczu ma obowigzek zapewni¢ nie mniej
niz 140 litrow wody dla zespotu przeciwnego (rozgrywki jedenastoosobowe) lub nie mniej niz 100
litrow (rozgrywki oSmioosobowe) i nie mniej niz 4 litry na sedziego. Woda musi by¢ dostarczona w
plastikowych butelkach o pojemnosci nie wiekszej niz 2 litry kazda.

§6.4.6. Organizator Meczu ma obowigzek zapewni¢ odpowiednie pomieszczenia na szatnie
dla obu druzyn. Szatnie muszg by¢ dostepne odpowiednio wczesniej, by proces
przygotowania do spotkania nie spowodowat przesuniecia godziny rozpoczecia meczu. Na
szatnie dla jednej druzyny moze sie sktada¢ kilka pomieszczen. Szatnie muszg by¢ schludne i
czyste, a takze spetnia¢ nastepujgce wymagania:

a. by¢ na tyle duze, by ich fgczna powierzchnia byta w stanie jednoczesnie pomiescié¢
przynajmniej 25 zawodnikdw danej druzyny z zachowaniem swobody ruchu
(przyjmuje sie okoto dwa metry kwadratowe na zawodnika),

b. byé wyposazone w miejsca siedzgce w ilosci wystarczajacej dla jednoczesnego
korzystania z nich przynajmniej 25 zawodnikéw danej druzyny z zachowaniem
swobody ruchoéw,

c. by¢ wyposazone w prysznice z dostepng do uzytku cieptg woda, a takze w
sanitariaty — prysznice i sanitariaty mogg znajdowad sie w bliskim sgsiedztwie

szatni,

d. wszystkie pomieszczenia na szatnie dla druzyn muszg posiada¢ odpowiednie
zabezpieczenie (np. zamki) chronigce przed dostaniem sie do nich osdéb trzecich.
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Jezeli szatnia nie posiada odpowiednich zabezpieczen, Organizator Meczu ma
obowigzek powiadomi¢ o tym fakcie dang druzyne, w momencie jej przybycia na
miejsce rozgrywania spotkania, nie pdziniej niz dwie godziny przed jego
rozpoczeciem. W przypadku braku odpowiednich zabezpieczenn szatni, na
polecenie Sedziego Gtéwnego, Organizator Meczu musi zapewni¢ osobe
odpowiedzialng za nieprzerwane pilnowanie szatni do momentu powrotu do niej
zawodnikéw po zakonczeniu meczu.

§6.4.7. Organizator Meczu ma obowigzek zapewnié¢ odpowiednie pomieszczenie na szatnie
dla sedzidow, dostepne najpdzniej na 2 godziny przed rozpoczeciem meczu. Dostep do szatni
dla sedzidw nie moze odbywaé sie poprzez szatnie ktérejs z druzyn. Szatnia musi byc
schludna i czysta, a takze spetniac nastepujgce wymagania:

a. by¢ na tyle duza by pomiesci¢ odpowiednig liczbe oséb (5 do 8 sedziow w
zaleznosci od Klasy Rozgrywkowej i etapu sezonu, 10 sedzidw w przypadku
turniejéw) z zachowaniem swobody ruchu (przyjmuje sie okoto dwa metry
kwadratowe na sedziego),

b. posiada¢ na wyposazeniu co najmniej jedno miejsce siedzagce na kazdego
sedziego delegowanego na mecz oraz stolik,

c. by¢ wyposazona w prysznic z dostepng do uzytku ciept wodg, a takze w
sanitariaty — prysznic i sanitariat mogg znajdowac sie w bliskim sgsiedztwie
szatni. Wskazane jest by sedziowie posiadali oddzielne, wytgcznie na swéj uzytek,
prysznic i sanitariaty,

d. szatnia musi posiada¢ odpowiednie zabezpieczenia (np. zamki) chronigce przed
dostaniem sie do niej oséb trzecich. Jezeli szatnia nie posiada odpowiednich
zabezpieczen Organizator Meczu ma obowigzek powiadomi¢ o tym fakcie
Sedziego Gtéwnego, gdy tylko przybedzie on na miejsce rozgrywania spotkania.
W przypadku braku odpowiednich zabezpieczen szatni, na polecenie Sedziego
Gtéwnego, Organizator Meczu musi zapewni¢ osobe odpowiedzialng za
pilnowanie szatni do momentu powrotu sedziéw po zakonczeniu spotkania,

e. szatnia powinna by¢ wyposazona w wieszaki (stojgcy wieszak lub haczyki) do
powieszenia odzienia wierzchniego,

f. sedziowie muszg dysponowac kluczem do szatni przez caty czas wykonywania
swoich obowigzkéw od czasu przybycia na miejsce spotkania do czasu
opuszczenia szatni po jego zakoriczeniu

g. droga do szatni sedzidw nie moze prowadzi¢ przez szatnie, ktéregokolwiek z
zespotdw biorgcych udziat w meczu.

§6.4.7.1 Przed meczem, w jego trakcie oraz po zakorczeniu meczu, do momentu

opuszczenia szatni przez sedzidw, wstep do szatni sedzidw majg wytgcznie osoby,
ktore otrzymajg zgode Sedziego Gtéwnego (dotyczy to przedstawicieli Organizatora
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Meczu i o0sdb organizujgcych mecz, prasy, treneréw i zawodnikdw druzyn
uczestniczgcych w spotkaniu, statystykow, a takze oséb postronnych).

§6.4.8. Organizator Meczu ma obowigzek zapewni¢ odpowiednig szatnie dla zespotéw
tanecznych, towarzyszacych druzynom. Szatnia ta powinna by¢ czysta i schludna, o
odpowiedniej wielkosci i zapewniajgca swobodne przygotowanie sie zespotu do wystepow —
nie dotyczy to ewentualnych préb zespotu.

§6.4.8.1. Druzyna, ktdra zamierza przyby¢ na miejsce rozgrywania swojego spotkania
wraz z zespotem tanecznym, ktéry bedzie potrzebowat szatni, ma obowigzek
powiadomi¢ o tym fakcie Zarzad PLFA i Organizatora Meczu z odpowiednim
wyprzedzeniem. Informacja o zespole tanecznym powinna wptyng¢ do Organizatora
Meczu zanim ten przeSle do Zarzadu PLFA informacje o miejscu rozgrywania
spotkania (patrz punkt §6.3 niniejszego regulaminu).

§6.4.9. Organizator Meczu ma obowigzek zapewni¢ na caty czas trwania spotkania minimum
5 Asystentéw Sedzidw. Przez caly czas trwania spotkania do tych zadan powinny by¢
wyznaczone te same osoby. Wsrdd Asystentdw Sedzidw wyrdznia sie: 2 osoby do operowania
tancuchem, 1 osobe do operowania znacznikiem préb, 2 osoby do operowania pitkami
meczowymi. Asystenci Sedzidw muszg zgtosié sie do Sedziego Gtdwnego nie pdzniej niz na 30
minut przed rozpoczeciem meczu oraz spetnia¢ wszystkie polecenia sedzidw dotyczgce ich
obowigzkdw.

§6.4.9.1 Wymagania odnosnie Asystentow Sedzidw:
a. wiek minimum 14 lat,
b. czystyischludny wyglad,

c. w trakcie wykonywania swojej pracy Asystenci Sedziéw nie mogg spozywacd
ani znajdowac sie pod wptywem srodkéw odurzajgcych lub alkoholu,

d. jezeli PLFA udostepnia odpowiednie okrycie wierzchnie dla Asystentow
Sedziéw zobowigzani sg oni do noszenia go przez caty czas wykonywania
SwWojej pracy,

e. osoby te nie mogg posiada¢ na sobie jakichkolwiek elementéw garderoby
zwigzanych z ktérymkolwiek klubéw PLFA.

§6.4.9.2. Za prace Asystentéw Sedzidw odpowiada Organizator Meczu. Oznacza to,
ze wszelkimi ewentualnymi konsekwencjami dyscyplinarnymi za zachowanie lub
nienalezytg prace osdb, przydzielonych do asystowania sedziom zostanie obcigzony
Organizator Meczu.

§6.4.10. Druzyna gospodarzy musi zapewni¢ trzy Oficjalne Pitki Ligowe na mecz. Druzyna
gosci moze dostarczy¢ trzy Oficjalne Pitki Ligowe. W takim przypadku, sedziowie zawodow
wybierajg do gry trzy najlepsze pitki wsrdd dostarczonych przez kluby Oficjalnych Pitek
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Ligowych. Obie druzyny muszg dostarczy¢ pitki, o ktérych mowa powyzej, Sedziemu
Gtéwnemu najpdzniej na godzine przed rozpoczeciem meczu. Po dostarczeniu pitek Sedziemu
Gtéwnemu zadna z druzyn nie moze ¢wiczy¢ pitkami, ktérymi bedzie rozgrywane spotkanie.
Sedzia Gtdwny moze nie dopusci¢ pitki do gry, nakazac jej wymiane, dopompowanie lub
spuszczenie powietrza. Organizator meczu odpowiada za zapewnienie sprzetu do
pompowania pitek.

§6.4.10.1. W przypadku ztych warunkéw pogodowych i ztego stanu boiska Sedzia
Gtéwny moze zazgdac wiekszej ilosci pitek do rozgrywania spotkania. W takiej sytuacji
Organizator Meczu jest réwniez zobowigzany do zapewnienia odpowiednich
recznikow do wycierania pitek dla Sedziego Gtéwnego i oséb odpowiedzialnych za
pitki. Recznik dla Sedziego Umpire powinien by¢ biaty lub czarny.

§6.4.10.2. Szczegbétowe wymagania odnosnie pitek dopuszczonych do gry ustala przed
kazdym sezonem Zarzad PLFA, na podstawie odpowiednich Zasad Gry,
obowigzujgcych w danym sezonie rozgrywek.

§6.4.11. Obie druzyny majg obowigzek stawic¢ sie na miejscu rozgrywania spotkania na tyle
wczesnie, by godzina rozpoczecia meczu nie byta zakiécona poprzez ich spdinienie i
wynikajgce z tego nastepstwa. Wszelkie konsekwencje za opdznienie rozpoczecia meczu,
lezace po stronie druzyn, reguluja odpowiednie przepisy w Zasadach Gry. SpdZznienie na mecz
wigze sie tez z konsekwencjami dyscyplinarnymi.

§6.4.12. Obie druzyny majg obowigzek stawié sie na miejscu rozgrywania spotkania z nie
mniejszg niz nastepujacy liczbg zawodnikéw uprawnionych i zdolnych do gry:

a. rozgrywki futbolu jedenastoosobowego: 22

b. rozgrywki futbolu oSmioosobowego: 16

§6.4.13. Nie pdzniej niz na 1 godzine przed planowanym rozpoczeciem meczu druzyny majg
obowigzek dostarczy¢ Sedziemu Gtéwnemu formularz meczowy w niezawierajgcej skreslen
wersji drukowanej, sktad trenerski, podpisane oswiadczenie trenerskie odnosnie uzywanego
wyposazenia zawodnikow oraz formularz sktadu meczowego. W tym samym czasie druzyny
majg obowigzek dostarczy¢ sobie wzajemnie po jednym egzemplarzu formularza meczowego
i przedstawi¢ na zadanie Dokumenty Tozsamosci wszystkich zawodnikéw zgtoszonych w
formularzu meczowym do weryfikacji tozsamosci. W przypadku watpliwosci dotyczacych
tozsamosci zawodnikow lub tego, czy uprawnieni sg do gry w danym spotkaniu klub powinien
niezwtocznie zgtosi¢ obiekcje sedziemu gtéwnemu zawoddw. Wyjatkiem jest Topliga, w ktorej
przeprowadzenie kontroli tozsamosci i uprawnienia do gry zawodnikdw jest w kompetencji
Komisarza Zawoddw.

§6.4.14. Wzory formularza meczowego oraz formularza sktadu meczowego ustalane s3
rozporzadzeniem Zarzadu PLFA.
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§6.4.15. Nie pdzniej niz 30 minut przed rozpoczeciem formularze sktadu meczowego muszg
zostac dostarczone do:

a. statystyka (jesli jest on wymagany regulaminowo),
b. komentatora spotkania.

Formularze te nie muszg by¢ opatrzone podpisem trenera gtdwnego druzyny. Za dostarczenie
formularzy sktadu meczowego odpowiada Organizator Meczu.

§6.4.16. Przedstawiciele druzyn ponosza wzajemng odpowiedzialno$¢ za przeprowadzenie
kontroli tozsamosci zawodnikéw obu druzyn. Sprawdzenie tozsamosci powinno zostaé
dokonane przed kazdym Meczem Ligowym. Przed kazdym spotkaniem Topligi kontrole
tozsamosci przeprowadza Komisarz Zawodow. Kontrola ta musi sie rozpoczaé nie wczesniej
niz 120 minut oraz nie pdézniej niz na 60 minut przed planowanym rozpoczeciem meczu.

§6.4.16.1. Sprawdzenie tozsamosci odbywa sie na podstawie przestanego przez
Zarzad PLFA skfadu zawodnikéw uprawnionych do gry w danej druzynie w danym
meczu oraz przedstawionego przez kazdg z druzyn formularza meczowego i
Dokumentéw Tozsamosci zawodnikow. Jezeli wystepuja rozbieznosci pomiedzy
wymienionymi powyzej podstawami kontroli i zachodzi spér miedzy druzynami co do
uprawnienia danego zawodnika do wystepu w meczu, instancjg odwotawczg jest
Sedzia Gtéwny spotkania, ktérego decyzja jest ostateczna,

§6.4.16.2. Kazda z druzyn ma prawo zazadaé¢ ponownego sprawdzenia w trakcie
przerwy tozsamosci zawodnikéw druzyny przeciwnej, gdy zachodzi podejrzenie, ze w
meczu wystepuje osoba nieuprawniona. Sprawdzenie to musi byé ukonczone przed
rozpoczeciem drugiej potowy meczu i nie moze w zaden sposéb zaktéci¢ przebiegu

8gry,

§6.4.16.3. Zawodnik, ktdry nie posiada Dokumentu Tozsamosci, albo nie jest wpisany
do formularza meczowego lub nie figuruje na liscie uprawnionych zawodnikéw
przestanej przez Zarzad PLFA nie ma prawa gra¢ w danym spotkaniu. Wyjatek: gdy
wina lezy po stronie Zarzadu PLFA.

§6.4.16.4. Jezeli w druzynie wystgpit zawodnik nieuprawniony grozi jej walkower.
Decyzje w tej sprawie podejmie Zarzad PLFA. W przypadku nieprzyznania walkowera
Zarzad moze zwrécic sie do Komisji Dyscyplinarnej o ukaranie druzyny.

§6.4.17. Na boisku, w danej druzynie mogg przebywac jedynie zawodnicy w Jednolitych
Strojach.

§6.4.18. Koszulki druzyn przeciwnych muszg by¢ Koloru Przeciwstawnego. W przypadku
decyzji Sedziego Gtdwnego, ze podobiestwo koszulek uniemozliwia rozegranie zawodow
druzyna gosci, na polecenie Sedziego Gtéwnego, ma obowigzek zmienic stréj.
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§6.4.18.1. W przypadku gdy na boisku pojawi sie zawodnik nieubrany w Jednolity
Stréj sedzia ma prawo przerwac gre i zarzadzi¢ przewinienie - illegal equipment ktore
karane jest zgodnie z przepisami gry w futbol amerykanski.

§6.4.19. Zawodnik powinien gra¢ z jednym numerem przez caty sezon. Wyjgtkiem mogg by¢
nastepujace sytuacje:

a. gdy zawodnik dotacza do lub zmienia pozycje z linii ofensywnej w trakcie
trwania sezonu (w trakcie meczu Sedzia Gtéowny bedzie akceptowat
zawodnika z numerem nieuprawnionym na pozycji innej, niz przydzielona mu
zgodnie z Zasadami Gry, jednak zawodnik taki jest obcigzony wszelkimi
restrykcjami wynikajgcymi z posiadanego numeru),

b. gdy oryginalna koszulka meczowa ulegnie tak duzemu uszkodzeniu lub
zniszczeniu, ze staje sie ona wyposazeniem niedozwolonym, woéwczas
zawodnik moze zatozy¢ koszulke z innym numerem,

c. w trakcie sezonu 6 zawodnikdw moze zmienié¢ swéj numer koszulki z meczu
na mecz, poza przypadkami wymienionymi w punktach a i b. O wszelkich
zaistniatych zmianach klub ma obowigzek poinformowa¢ Biuro PLFA oraz
Sedziego Gtéwnego zawodow nie pdziniej niz 60 minut przed rozpoczeciem
meczu. Zmiana ta musi by¢ uwidoczniona na dostarczonym Sedziemu
Gtéwnemu formularzu meczowym,

d. gdy zawodnik zostanie wyrejestrowany z PLFA, wtedy numer mu przypisany
moze by¢ przypisany innemu nowo zarejestrowanemu zawodnikowi.

§6.4.20. Nie podzniej niz na 48 godzin przed rozpoczeciem meczu obie druzyny majg
obowigzek wypetnienia on-line formularza meczowego.

§6.5. Sedzia Gtéwny lub Komisarz Zawoddw (dot. rozgrywek Topligi) jest jedyng osobg uprawniong
do podjecia decyzji o ewentualnym opdznieniu rozpoczecia meczu, jego czasowym przerwaniu lub
zawieszeniu, a takze o odwotaniu meczu. Swojg decyzje Sedzia Gtéwny musi poprze¢ opisem
okolicznosci towarzyszacych danej decyzji. Wszelkie ewentualne konsekwencje dyscyplinarne,
zwigzane z nieodbyciem sie, przerwaniem lub zawieszeniem meczu podejmie Zarzad PLFA.

§6.5.1. Procedura zgtaszania uchybien w kwestii przygotowaniu boiska na mecz ligowy:

1. Nie pdzniej niz na pottorej godziny przed zaplanowang godzing rozpoczecia
spotkania klub kwestionujgcy jakos¢ lub sposdb przygotowania boiska winien jest
zgtosi¢  zastrzezenia do komisarza zawoddéw (Topliga) lub sedziego gtdwnego
zawodéw (pozostate klasy rozgrywkowe)

2. W przypadku gdy komisarz zawodoéw (Topliga) lub sedzia gtéwny zawodow
(pozostate klasy rozgrywkowe) potwierdzi zasadnosé¢ zastrzezen Organizator
Meczu zobowigzany jest skorygowac boisko nie pdzniej niz na 30 minut do
zaplanowanej godziny rozpoczecia spotkania
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3. Jesli na 30 minut przed planowang godzing rozpoczecia spotkania boisko nadal
nie spetnia wymogoéw, komisarz zawodow (Topliga) lub sedzia gtéwny zawodow
(pozostate klasy rozgrywkowe) moze wydtuzyé czas na korekty pod rygorem
dodatkowej kary finansowej w wysokosci 1000 PLN. Jesli korekty, ktére
umozliwig rozegranie meczu nie zostang wprowadzone do 30 minut po
planowanej godzinie rozpoczecia spotkania mecz nie dojdzie do skutku, Komisarz
Zawodow (Topliga) lub sedzia gtéwny zawoddw (pozostate klasy rozgrywkowej)
zobowigzany jest ogtosi¢ walkower na niekorzys$¢ druzyny gospodarzy.

§6.6. Organizacja meczu - w trakcie trwania meczu:

§6.6.1. Zegar stadionowy — jesli obiekt na ktérym rozgrywany jest mecz wyposazony jest w
zegar, czas wskazywany na tym zegarze nie jest oficjalnym czasem meczowym. Zegar
stadionowy musi odmierzaé czas w dét i winien by¢ dobrze widoczny z kazdego miejsca na
boisku.

§6.6.2. Tablica wynikdw — Organizator Meczu zobowigzany jest zapewnié przynajmniej jedng
tablice z aktualizowanym wynikiem spotkania. Tablica wynikdw nie musi by¢ elektroniczna,
jednak prezentowany na niej wynik musi by¢ czytelny bez wzgledu na warunki pogodowe.

§6.6.3. Organizator Meczu ma obowigzek raportowania aktualnego wyniku meczu
Organizatorowi Rozgrywek. Niezwtocznie po zakonczeniu kazdej kwarty Organizator Meczu
zobowigzany jest przesta¢c SMSem na numer 697 025678 (badz inny wskazany przez
Organizatora Rozgrywek) aktualny wynik - tj. aktualny wynik niezwtocznie po zakoriczeniu
kazdej z kwart spotkania.

§6.6.4. Wszelka aktywnos¢ zespotow, grup tanca, pokazéw lub wystepdw itp., ktdra ma miec
miejsce na boisku w trakcie trwania spotkania lub bezposrednio przed jego rozpoczeciem, nie
moze wptywaé na przebieg spotkania i musi by¢ odpowiednio wczesniej zgtoszona Sedziemu
Gtéwnemu i przez niego zaakceptowana.

§6.6.5. Organizator Meczu Topligi, PLFA | i PLFA Il ma obowigzek sporzadzi¢ nagranie meczu
na uzytek klubéw danej Klasy Rozgrywkowej, Wydziatu Sedziowskiego PZFA, Dziatu Statystyk
PLFA oraz Biura Prasowego PLFA. Nagranie powinno byé sporzadzone zgodnie z
rozporzgdzeniem Zarzadu PLFA.

§6.6.6. Organizator Meczu Topligi ma obowigzek sporzadzi¢ zapis statystyczny meczu na
uzytek klubéw danej Klasy Rozgrywkowej Wydziatu Sedziowskiego PZFA, Dziatu Statystyk
PLFA oraz Biura Prasowego PLFA. Zapis statystyczny musi by¢ sporzadzony przez
certyfikowang przez Dziat Statystyk PLFA osobe (,Statystyk”), zgodnie z rozporzadzeniem
Zarzadu PLFA.

§6.6.7. Kazda z druzyn powinna zapewnié¢ sobie kopie nagrania meczu na potrzeby
ewentualnego sktadania zastrzezen do sposobu sedziowania meczu.

§6.7. Organizacja meczu - po meczu:

®
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§6.7.1. Organizator Meczu ma obowigzek sporzadzenia raportu punktujgcych i wystania go
do Organizatora Rozgrywek drogg elektroniczng na adres biuro@pzfa.pl. Raport punktowy
musi zostac przestany niezwtocznie - nie pdzniej niz 30 minut po zakoriczeniu meczu.

§6.7.1.1. Lista punktujagcych musi byé sporzadzona w kolejnosci zdobywanych
punktow oraz musi zawierac:

a. imie i nazwisko punktujgcego w przypadku kazdego rodzaju akcji
punktowej, w przypadku podan réwniez imie i nazwisko podajgcego,
wyjatkiem mogg by¢ punkty przyznane po safety (przewinienie formacji
ataku we witasnym polu punktowym lub powalenie zawodnika z pitkg w
jego polu punktowym przez wiecej niz jednego obrorice

b. dtugosé akcji punktowej (w jardach)

Cc. numer kwarty w ktdrej zostata wykonana akcja punktowa

Obowigzkowe jest zachowanie kolejnosci zdobywania punktéw.

§6.7.2. W ciggu 48 godzin od zakorniczenia meczu Organizator Meczu ma obowigzek wgrac
nagranie meczu za posrednictwem serwisu youtube i potwierdzi¢ wgranie poprzez
wstawienie linku do nagrania w odpowiednim dla kazdej klasy rozgrywkowej formularzu
internetowym. Udostepnienie wideo za pomocg serwisu youtube jest rodwnoznaczne z
wyrazeniem zgody jego autora oraz klubu na wykorzystanie nagrania przez PLFA.

§6.7.3. W ciggu 24 godzin od zakornczenia meczu Statystyk ma obowigzek przesta¢ pocztg
elektroniczng zeskanowane arkusze zapisu statystycznego na wskazany w rozporzadzeniu
Zarzadu PLFA adres poczty elektronicznej.

§6.7.4. Po zakonczeniu meczu Sedzia Gtéwny jest zobowigzany wypetni¢ raport meczowy.
Raport ten zawiera ogdlne informacje o meczu i jego wyniku, liczbe i rodzaj fauli
popetnionych przez kazdg z druzyn i uwagi sedzidw odnosnie organizacji i przebiegu
spotkania. Trenerzy druzyn wystepujgcych w meczu majg mozliwosé wpisania swoich uwag
odnosnie przebiegu zawoddéw jako aneksu w formie pisemnej.

§6.7.4.1. Na zyczenie elektroniczna kopia raportu moze zostac przestana do klubu w
terminie do trzech dni roboczych po rozegraniu spotkania.

§6.7.5. W terminie do 3 dni roboczych od zakorniczenia spotkania Cztonek PLFA ma prawo
ztozy¢ do Zarzadu PLFA wniosek o ukaranie zespotu przeciwnego za uchybienia w kwestiach
zwigzanych z organizacjg spotkania oraz jego przebiegiem. Wszelkie zastrzezenia do kwestii
zwigzanych z organizacjg spotkania muszg by¢ wczesniej zgtoszone Sedziemu Gtéwnemu lub
Komisarzowi Zawoddw.

§6.7.6. W terminie do 7 dni od zakonczenia spotkania klub ma prawo skierowa¢ do Wydziatu
Sedziowskiego Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego, na piSmie uwagi
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dotyczace sposobu prowadzenia spotkania przez sedzidw. Postepowanie w tej sprawie nie
moze mie¢ wptywu na wynik zakonczonego spotkania.

§6.7.6.1. W przypadku zgtoszenia uwag zwigzanych z sedziowaniem danego
spotkania Cztonek PLFA sktadajgcy zastrzezenia zobowigzany jest odpowiednio je
udokumentowacé. W przypadku kwestionowania decyzji sedzidw, nalezy przedstawic
odpowiednie nagranie z meczu ukazujace sporne sytuacje. W innym przypadku uwagi
nie bedg rozpatrywane, choé¢ klub moze liczy¢ na pisemne uzasadnienie decyzji
podjetych na boisku.

§6.7.6.2. Jezeli uwagi zostang uznane za zasadne Zarzad PLFA, za posrednictwem
Organizatora Rozgrywek, zazagda wyciaggniecia odpowiednich konsekwencji przeciwko
danym sedziom zgodnie z wewnetrznymi regulacjami Wydziatu Sedziowskiego
Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego.

§6.7.7. Trenerzy, zawodnicy, dziatacze ani inne osoby zwigzane z klubem nie mogg publicznie,
negatywnie komentowac decyzji podejmowanych przez sedzidw. Takie komentarze moga
zosta¢ skierowane pod obrady Komisji Dyscyplinarnej. Jedyna mozliwos¢ kwestionowania
sposobu prowadzenia zawodow przewidziana zostata w paragrafie §6.7.6.

§7 Postepowanie dyscyplinarne i
Komisja Dyscyplinarna PLFA

§7.1. Komisja Dyscyplinarna PLFA.

§7.1.1. Komisja Dyscyplinarna PLFA jest organem PLFA odpowiedzialnym za rozpatrywanie
spraw dotyczacych naruszen Regulaminu PLFA przez Cztonkéw PLFA oraz prowadzenie
procedury odwotawczej w przypadku automatycznie naliczanych kar za wymienione w
niniejszym dokumencie przewinienia.

§7.1.2. Kazda z seniorskich jedenastoosobowych Klas Rozgrywkowych PLFA posiada wtasng
Komisje Dyscyplinarng - tj. KD Topligi, KD PLFA |, KD PLFA Il. W pozostatych klasach
rozgrywkowych kwestie dyscyplinarne rozpatruje Zarzagd PLFA.

§7.1.3. W seniorskich jedenastoosobowych Klasach Rozgrywkowych PLFA organem
wykonawczym dziatan dyscyplinarnych i organem nadzorujgcym dziatania Komisji
Dyscyplinarnych PLFA oraz jednoczesnie organem odwotawczym od decyzji tychze komisji
jest Zarzad PLFA. W przypadku PLFA 8 oraz PLFA J nie ma mozliwosci odwotfania od
dyscyplinarnej decyzji Zarzadu PLFA.

§7.1.4. W przypadku, gdy naruszenie Regulaminu PLFA nie wymaga rozpatrzenia, a
przewidziana forma kary jest jednoznaczna, lub w przypadku naruszenia paragrafu §7.6., za
podjecie decyzji dyscyplinarnej odpowiada Zarzad PLFA lub osoba wyznaczona przez Zarzad
PLFA.
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§7.1.5. Sktad Komisji Dyscyplinarnej danej Klasy Rozgrywkowej PLFA:

§7.1.5.1. W sktad Komisji Dyscyplinarnej PLFA wchodzi jej Przewodniczacy, ktory jest
desygnowany na to stanowisko przez Organizatora Rozgrywek.

§7.1.5.2. W sktad Komisji Dyscyplinarnej PLFA wchodzi przedstawiciel Wydziatu
Sedziowskiego, ktdry jest desygnowany na to stanowisko przez Organizatora
Rozgrywek na wniosek Zarzgdu Wydziatu Sedziowskiego.

§7.1.5.3. W skfad Komisji Dyscyplinarnej PLFA wchodzi przedstawiciel danej klasy
rozgrywkowej wybrany w trybie okreslonym przez Zarzad PLFA.

§7.1.5.4. Cztonek Komisji Dyscyplinarnej PLFA moze zosta¢ odwotany ze swojego
stanowiska decyzja Komisji Dyscyplinarnej PLFA, ktéra zapada zwykia wiekszoscig
gtoséw jej cztonkow, lub Zarzagdu PLFA. Na miejsce odwotanego przedstawiciela w
komisji Zarzad PLFA ma prawo wskazaé nowego przedstawiciela.

§7.1.5.5. Wszyscy cztonkowie Komisji Dyscyplinarnej PLFA oraz ich przedstawiciele
majg obowigzek dziata¢ w imie dobrego wizerunku PLFA oraz zgodnie z Regulaminem
PLFA.

§7.2. Postepowanie dyscyplinarne sktada sie z rozpoznania sprawy i wydania decyzji.

§7.2.1. Rozpoczecie postepowania dyscyplinarnego ma miejsce na podstawie wniosku
zgtoszonego do Komisji Dyscyplinarnej PLFA.

§7.2.1.1. Sprawy zwigzane z organizacjg i przebiegiem meczu, jakie w swoim raporcie
umiesci Sedzia Gtéwny lub Komisarz danych zawoddw rozpatrywane sg wytacznie
przez Zarzad PLFA.

§7.2.1.2. Przewodniczacy Komisji Dyscyplinarnej PLFA zobowigzany jest kazdorazowo
poinformowac Zarzad PLFA o wptynieciu wniosku do Komisji Dyscyplinarne;j.
a. w przypadku wniosku kwestionujgcego decyzje Sedziego zawododw,
Przewodniczacy Komisji Dyscyplinarnej PLFA moze rozstrzygnaé sprawe
jednoosobowo.

§7.2.1.3. W przypadku wykrycia tylko na nagraniu wideo przewinienia lub uchybienia,
ktore moze skutkowad karg dla danej osoby lub skierowaniem jej sprawy do Komisji
Dyscyplinarnej istnieje  mozliwos¢ ukarania lub wszczecia postepowania
dyscyplinarnego w terminie nie pdzniejszym niz 21 dni od dnia dostarczenia przez
Gospodarza Meczu tego nagrania wideo.

§7.2.2. Wszelkie wnioski o wszczecie postepowania dyscyplinarnego zwigzanego z
naruszeniem przepisOw podczas meczu nalezy przesta¢ pocztg elektroniczng do Komisji
Dyscyplinarnej PLFA nie pdzniej niz w pierwszym dniu pracujacym (do godziny 23:59) po dniu
w ktérym odbyt sie mecz. Wnioski przestane po terminie nie bedg rozpatrywane.
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§7.2.3. Kazdy wniosek o wszczecie postepowania dyscyplinarnego nalezy odpowiednio
sformutowac oraz zatgczy¢ do niego wszelkie niezbedne informacje, dokumenty, dowody
mogace by¢ potrzebne do wtasciwego przeprowadzenia postepowania dyscyplinarnego.

§7.2.4. Ramowy tryb procedowania Komisji Dyscyplinarnej:

a. Sprawozdanie z zajscia jest sporzadzane przez Sedziego Gtdwnego zawoddéw do
pierwszego pracujgcego dnia, po dniu w ktérym odbyt sie mecz do godz. 23:59.
Sprawozdanie z zajScia wysytane jest do biura PLFA. Jesli zawiera wniosek o
wydtuzenie zawieszenia uruchamiana jest procedura dyscyplinarna.

b. Do drugiego pracujacego dnia, po dniu w ktérym odbyt sie mecz do godz. 23:59 klub
moze ztozy¢ odwotanie od automatycznie naliczanej kary.

c. Ewentualne wystuchanie zainteresowanych stron moze sie odbyc trzeciego dnia
pracujgcego, od dnia w ktérym odbyt sie mecz.

d. Czwartego dnia pracujgcego od dnia w ktérym odbyt sie mecz do godziny 23:59
Komisja musi podjg¢ ostateczny werdykt po czym niezwiocznie poinformowaé
zainteresowane strony, Zarzad PLFA oraz Wydziat Sedziowski.

e. Decyzja KD jest wigzgca na nadchodzaca kolejke. Whniesienie odwotania nie
wstrzymuje wykonalnosci. Jezeli decyzja KD zostaje wydana po zgtoszeniu zawodnika
do sktadu meczowego decyzja pozostaje w mocy, a sktad meczowy w formie
papierowej winien by¢ zmodyfikowany w dniu spotkania.

f. Od decyzji Komisji przystuguje odwotanie ztozone w terminie 5 dni (120 godzin).
Wraz z wniesieniem odwotania nalezy zdeponowac¢ na koncie Organizatora
Rozgrywek kwote 200 PLN jako kaucje odwotawczg. Potwierdzenie zdeponowania
kwoty jest obowigzkowym zatgcznikiem do odwotania. Brak zataczenia potwierdzenia
zdeponowania kwoty 200 PLN powoduje automatyczne odrzucenie odwotania.

g. Zarzad PLFA ma 72 godziny na odniesienie sie do owego odwotania.

h. Decyzja Zarzadu PLFA jest ostateczna.

i. W przypadku braku decyzji Zarzgdu PLFA uznaje sie racje odwotujgcego.

j. W przypadku, gdy sprawa dyscyplinarna dotyczy druzyny z ktdrej jest reprezentant
klubéw w Komisji Dyscyplinarnej danej klasy rozgrywkowej, nie bierze on udziatu w
gtosowaniu. W takim przypadku zastepowany jest przez pierwszego rezerwowego
reprezentanta klubow lub drugiego (w przypadku, gdy sprawa dotyczy dwdch klubéw

a przedstawiciel klubéw w Komisji Dyscyplinarnej oraz pierwszy rezerwowy s3
zwigzani z klubami, ktorych dotyczy dana sprawa dyscyplinarna)
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k. Jesli ktérys z przedstawicieli nie weZzmie na czas udziatu w gtosowaniu jego gtos
przepada.

I. Decyzje w danej sprawie zapadajg zwykta wiekszoscig gtoséw. W przypadku gdy
liczba oddanych gtoséw ,za” i ,przeciw” jest réwna, gtos Przewodniczacego liczony
jest podwajnie.

m. W przypadku, gdy dany cztonek Komisji Dyscyplinarnej PLFA trzykrotnie uchyla sie od
przestania swojego gtosu, Przewodniczacy Komisji Dyscyplinarnej PLFA zobowigzany
jest wystgpi¢ z wnioskiem o usuniecie go ze sktadu komisji.

n. W przypadku gdy zostanie uznana racja odwotujgcego zdeponowane srodki opisane
w punkcie f. paragrafu 7.2.4. srodki te zostajg zwrdcone odwotujgcemu sie od decyzji.
W przeciwnym wypadku $rodki nie sg zwracane.

§7.2.4.1. Obrady Komisji Dyscyplinarnej prowadzone sg zdalnie przy wykorzystaniu
komunikacji elektronicznej i telefonicznej.

§7.2.4.2. Przewodniczacy Komisji Dyscyplinarnej danej klasy rozgrywkowej PLFA jest
zobowigzany do kazdorazowego poinformowania zainteresowanych stron o wszczeciu
procedury dyscyplinarnej.

§7.3. W przypadku gdy:

a. w trakcie rozgrywania meczu nastgpi dyskwalifikacja zawodnika lub innego Cztonka
Klubu,

b. majg miejsce razgce zaniedbania w organizacji i przygotowaniu meczu,

c. miato miejsce niewtasciwe zachowanie ze strony zawodnikdw, innych cztonkéw
druzyny lub oséb powigzanych z druzyng,

d. mecz zostanie przerwany lub jego przebieg zaktdcony,

Sedzia Gtédwny prowadzacy spotkanie ma obowigzek sporzadzi¢ ,sprawozdanie z zajscia” i
niezwtocznie przekazaé je pocztg elektroniczng Zarzgdowi PLFA na adres biuro@pzfa.pl. Zaniedbania
W organizacji i przygotowaniu meczu mogg by¢ réwniez przedstawione przez sedziéw w protokole
meczowym. Dokument Sprawozdanie z zajScia zawiera rdwniez informacje sedziego dotyczaca
ewentualnego zwiekszenia zawieszenia wzgledem kary przewidzianej Regulaminem. Informacja
powyzsza jest automatycznie traktowana jako wniosek do KD PLFA.

§7.4. W PLFA obowigzujg nastepujagce formy kar: grzywna, zawieszenie, wykluczenie,
uniemozliwienie wystepu Obcokrajowcéw, walkower, wykluczenie z rozgrywek, relegacja do innej
klasy rozgrywkowej. Jedynymi karami, ktére moze naktada¢ Komisja Dyscyplinarna sg kara grzywny i
zawieszenia. W pozostatych przypadkach decyzje podejmuje Zarzad PZFA.

Amerykanskiego
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§7.4.1. Kare grzywny nalezy uregulowac¢ w ciggu 28 dni od daty uprawomocnienia decyzji
Komisji Dyscyplinarnej PLFA. Za uregulowanie kary odpowiada Cztonek PLFA bez wzgledu na
to czy kara dotyczy klubu czy zawodnika danej druzyny. W przypadku nieuregulowania kary w
terminie zostanie wszczete dodatkowe postepowanie dyscyplinarne.

§7.4.2. Zawieszenie moze dotyczy¢ zawodnika lub trenera.

§7.4.2.1. Zawodnik zawieszony nie moze by¢ ubrany w sprzet meczowy w trakcie
trwania zawoddw, ale moze przebywaé w strefie druzyny.

§7.4.2.2. Zawodnik zdyskwalifikowany w danym meczu nie moze przebywac w strefie
druzyny w meczu, w ktérym doszto do dyskwalifikacji. Musi opusci¢ boisko i udac sie
do szatni lub na trybuny. Jesli na obiekcie, na ktérym rozgrywany jest mecz nie ma
trybun, zdyskwalifikowany zawodnik musi pozosta¢ poza zasiegiem wzroku i stuchu
0s0b przebywajacych na boisku.

§7.4.2.3. Zawieszony lub zdyskwalifikowany trener nie moze przebywac¢ w trakcie
spotkania w strefie swojej druzyny. Musi opusci¢ boisko i udac¢ sie do szatni lub na
trybuny. Jesli na obiekcie, na ktérym rozgrywany jest mecz nie ma trybun,
zdyskwalifikowany trener musi pozostaé poza zasiegiem wzroku i stuchu oséb
przebywajacych na boisku. Zawieszony lub zdyskwalifikowany trener nie moze
rowniez komunikowac sie z osobami obecnymi w strefie druzyny za pomoca
elektronicznych i innych srodkdéw facznosci.

§7.4.2.4. W przypadku zawieszenia po ostatnim spotkaniu danego sezonu kara
przechodzi na odpowiednig ilo$¢ spotkan kolejnego sezonu, w ktérym zawodnik
bedzie uprawniony do gry.

§7.4.3. Wykluczenie z rozgrywek moze dotyczy¢ zawodnika lub druzyny. W przypadku
wykluczenia zawodnika zostaje cofniete jego uprawnienie do brania udziatu w rozgrywkach i
taki zawodnik nie moze by¢ ponownie zarejestrowany do rozgrywek w danym sezonie. W
przypadku, gdy wykluczenie zawodnika ma miejsce po ostatnim spotkaniu danego sezonu
kara wykluczenia przechodzi na nastepny sezon. W przypadku wykluczenia druzyny wszystkie
jej spotkania — rozegrane jak i nierozegrane — zostajg rozstrzygniete walkowerem oraz
druzyna moze by¢ podlegac¢ dodatkowej karze finansowej oraz zawieszenia na kolejny sezon.
Druzyna ukarana wykluczeniem podczas sezonu ma obowigzek uisci¢ wszystkie zobowigzania
finansowe za sezon, z ktdrego zostata wykluczona.

§7.44. Walkower moze by¢ przyznany za udziat w danym spotkaniu zawodnika
nieuprawnionego lub zawieszonego, gdy klub nie wypetni obowigzkdw organizacyjnych w
wyniku czego spotkanie nie odbedzie sie lub gdy dana druzyna zostaje wykluczona z
rozgrywek.

§7.5. Kary indywidualne:

§7.5.1. Dyskwalifikacja oraz 20 PLN kary, gdy zawodnik biorgcy udziat w meczu nie zostat
wpisany do formularza meczowego.

Amerykanskiego

@ el REGULAMIN PLFA 2016 31 | strona



§7.5.2. Zawieszenie na 1 mecz oraz 200 PLN grzywny za wykluczenie z meczu za przewinienie
,razacego niesportowego zachowania” oraz dwukrotnego popetnienia przewinienia
"niesportowego zachowania".

§7.5.3. Zawieszenie na 1 mecz oraz grzywna 200 PLN za wykluczenie z meczu za razace
przewinienie osobiste oraz inne przewinienia skutkujgce wykluczeniem z meczu zgodnie z
Przepisami Gry w Futbol Amerykanski.

§7.5.4. Zawieszenie na 1 mecz oraz grzywna w wysokosci nie mniejszej niz 500 PLN za
wykluczenie z meczu za udziat w bdjce. Wykluczenia z meczu za udziat w bdjce s3
automatycznie poddawane procedurze Komisji Dyscyplinarnej pod katem wydtuzenia
zawieszenia.

§7.5.5. Wykluczenie lub zawieszenie na 5 albo wiecej meczédw oraz grzywna nie mniejsza niz
1000 PLN za stowng lub fizyczng napasé na sedziego (uderzenie, pchniecie) niezaleznie od
tego czy sytuacja miata miejsce w trakcie meczu czy nie. Tego typu wydarzenia s3
automatycznie poddawane procedurze Komisji Dyscyplinarnej pod katem wydtuzenia
zawieszenia.

§7.5.6. W trakcie danego sezonu kazde kolejne naruszenie punktéw §7.5.2.- §7.5.5.
powoduje podwojenie kary zawieszenia i grzywny wzgledem kary i grzywny za poprzednie
przewinienie tego typu. (czyli w przypadku trzeciego takiego samego naruszenia w trakcie
jednego sezonu grzywna bedzie czterokrotnie wyzsza niz wysokos$¢ grzywny bazowej
zapisanej w Regulaminie). Dotyczy to tylko naruszenia tych samych punktéw regulaminu.

§7.5.7. Kara zawieszenia natozona na zawodnika obowigzuje automatycznie w kolejnym
meczu Klubu, ktéry dany zawodnik reprezentuje. Ewentualne zmniejszenie lub zwiekszenie
kary podlega procedurze Komisji Dyscyplinarnej przedstawionej w §7.2.4.

§7.5.8. Kary za przewinienia opisane w §7.5.2. - §7.5.5. oraz za inne przewinienia, ktdre nie
poskutkowaty wykluczeniem z meczu mogg by¢ zgtoszone do Komisji Dyscyplinarnej PLFA i
poddane Postepowaniu Dyscyplinarnemu.

§7.5.9. Katalog kar indywidualnych nie jest zamkniety. Komisja Dyscyplinarna oraz Zarzad
PLFA mogg podja¢ decyzje o ukaraniu zawodnika majgc na wzgledzie wizerunek Futbolu
Amerykanskiego, PLFA, PZFA, WS PZFA oraz wzgledy bezpieczenstwa, norm spotecznych i
kulturowych.

§7.6. Kary dla klubu:

®

§7.6.1. Niedotrzymanie przez Gospodarza Meczu terminu przestania informacji o:
a. Mmiejscu rozegrania meczu,

b. godzinie rozpoczecia meczu,
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c. nawierzchni boiska, na ktdrym zostanie rozegrany mecz,

d. informacji o tym czy impreza jest biletowana,

e. informacji o kolorach koszulek, w ktérych wystgpi druzyna gospodarzy,
skutkuje grzywng w wysokosci 100 PLN za kazdy dzien zwtoki. W przypadku, gdy termin
zostanie przekroczony o dziesie¢ dni oprécz kary finansowej klub moze zosta¢ ukarany
walkowerem w przedmiotowym meczu lub ponie$¢ dodatkowe konsekwencje dyscyplinarne.
§7.6.2. Niedostarczenie na czas wypetnionego formularza meczowego — grzywna 200 PLN, w
przypadku opdznienia rozpoczecia spotkania z powodu niedostarczenia na czas formularza

meczowego — grzywna 300 PLN.

§7.6.3. Dostarczenie wypetnionego formularza meczowego w wersji niedrukowanej i/lub
nieczytelnej — grzywna 200 PLN.

§7.6.4. Niewypetnienie w terminie Sktadu Meczowego — 300 PLN.

§7.6.5. Niedostarczenie sktadow druzyn dla statystyka lub komentatora — grzywna 100 PLN.
§7.6.6. Kazdorazowe naruszenie limitu Obcokrajowcéw mogacych przebywaé¢ w danym
momencie na boisku - grzywna od 1 000 PLN oraz dodatkowo mozliwos¢ ukarania danego

zespotu walkowerem i / lub mozliwos$cig zawieszenia Obcokrajowca.

§7.6.7. Niezapewnienie przez Gospodarza Meczu szatni dla sedziéw lub druzyny przeciwnej -
grzywna 2000 PLN.

§7.6.8. Nieregulaminowa wielkos$¢ szatni dla sedziéw lub druzyn — grzywna 100 PLN.
§7.6.9. Nieterminowe udostepnienie sedziom lub druzynie szatni — grzywna 100 PLN.
§7.6.10. Brak w szatni prysznica z cieptg wodg — grzywna 300 PLN.

§7.6.11. Brak wystarczajacej liczby miejsc siedzacych w szatni sedziowskiej — grzywna 100
PLN.

§7.6.12. Brak stolika w szatni sedziowskiej —grzywna 100 PLN.

§7.6.13. Brak wody dla sedzidw w szatni sedziowskiej —grzywna 200 PLN.

§7.6.14. Brak wody dla zespotu gosci - 500 PLN.

§7.6.15. Niezapewnienie odpowiedniej ilosci wody dla zespotu gosci - 300 PLN.

§7.6.16. Zapewnienie butelek wody o pojemnosci wiekszej niz dwa litry dla zespotu gosci lub

sedziéw - grzywna 300 PLN.
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§7.6.17. Spodinienie Asystentow Sedzidow skutkujgce opdznieniem rozpoczecia meczu —
grzywna 200 PLN. Sedzia Gtéwny lub Komisarz Zawodéw mogg podjg¢ decyzje o odwotaniu
spotkania, jesli opdznienie wyniesie ponad 30 minut.

§7.6.18. Niespetnienie kryterium wiekowego przez ktéregokolwiek z Asystentéw Sedzidow —
grzywna 50 PLN za kazdego Asystenta.

§7.6.19. Nieterminowe dostarczenie sedziom pitek meczowych — grzywna 200 PLN.

§7.6.20. Niedostarczenie sedziom recznika do wycierania pitki w przypadku trudnych
warunkéw atmosferycznych - grzywna 100 PLN.

§7.6.21. Brak odpowiedniego zabezpieczenia medycznego na czas spotkania — grzywna 400-
800 PLN, mozliwy walkower.

§7.6.22. Spdznienie obstugi medycznej skutkujgce opdznieniem rozpoczecia meczu — grzywna
200 PLN Sedzia Gtéwny lub Komisarz Zawoddéw moga podjgé decyzje o odwotaniu spotkania,

jesli opdznienie wyniesie ponad 30 minut..

§7.6.23. Brak odpowiedniego zabezpieczenia bezpieczeristwa przebiegu spotkania — grzywna
100-500 PLN, mozliwy walkower.

§7.6.24. Niestawienie sie na miejsce rozgrywania spotkania, stawienie sie w ilosci
uniemozliwiajacej rozegranie spotkania lub spdznienie, ktére uniemozliwia rozegranie
spotkania (powyzej 30 minut - do decyzji Sedziego Gtéwnego lub Komisarza Zawoddéw) —
walkower, grzywna 5000 PLN oraz mozliwe wykluczenie z dalszych rozgrywek ligowych.
§7.6.25. Brak bramek - grzywna 3000 PLN.

§7.6.26. Brak linii co pie¢ jardéw - grzywna 250 PLN.

§7.6.27. Brak linii do podwyzszenia — grzywna 100 PLN.

§7.6.28. Brak wyznaczenia stref zawodniczych — grzywna 200 PLN.

§7.6.29. Wyznaczenie boiska, ktérego dtugos¢ nie jest wielokrotnos$cig 10 jardow (dotyczy
takze boiska wyznaczanego w IFAF yards) - grzywna 1000 PLN.

§7.6.30. Wyznaczenie niewymiarowych pél punktowych — grzywna 500 PLN.

§7.6.31. Niewyznaczenie lub btedne wyznaczenie linii wewnetrznych (inbounds) — grzywna
100 PLN.

§7.6.32. Niezapewnienie sztywnych pylondw — grzywna 200 PLN.

§7.6.33. Niezapewnienie sztywnych oznaczen jardowych — grzywna 50 PLN.
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§7.6.34. Niezapewnienie tablicy wynikdéw — grzywna 200 PLN.

§7.6.35. Niezapewnienie drogg SMSowg w trakcie trwania meczu informacji o wyniku po
kazdej kwarcie zawodow oraz po jego zakornczeniu wyniku koricowego — grzywna 300 PLN.

§7.6.36. Brak statystyka podczas zawoddw — grzywna 700 PLN. (Dotyczy Klas Rozgrywkowych,
gdzie prowadzenie statystyk jest obowigzkowe)

§7.6.37. Klub, w ktdrym pieciokrotnie zdarzy sie dyskwalifikacja wsréd zawodnikéw w trakcie
danego sezonu, zostaje obtozony dodatkowg karg w wysokosci 150 PLN za kazda kolejng
dyskwalifikacje w trakcie danego sezonu.

§7.6.38. Brak nagrania z meczu - grzywna 2000 PLN.
§7.6.39. Nieudostepnienie w wyznaczonym terminie nagrania z meczu - grzywna 1000 PLN.

§7.6.40. Niespetnienie wymogdw technicznych nagrania z meczu regulowanych dokumentem
,Zasady nagrywania meczu”- grzywna 100-1000 PLN.

§7.6.41. Brak przestania w terminie zeskanowanych arkuszy statystyk - grzywna 250 PLN.
Kazde kolejne nieprzestanie zeskanowanych arkuszy statystyk skutkuje podwojeniem
wysokosci ostatniej grzywny natozonej za to przewinienie. (Dotyczy Klas Rozgrywkowych, w
ktérych prowadzenie statystyk jest obowigzkowe)

§7.6.42. Klub, ktéry w terminie nie ureguluje natozonej na niego lub jego cztonka kary
grzywny moze podlegac¢ dodatkowej karze grzywny w wysokosci 100-2000 PLN.

§7.6.43. Niewypetnienie minimum trenerskiego przed meczem - 200 PLN za kazdego
brakujgcego trenera.

§7.6.44. Brak przestania w terminie listy zawodnikéw zdobywajgcych punkty w meczu (patrz
§6.7.1.) - 500 PLN

§7.6.45. Brak kompletu Jednolitych Strojéw umozliwiajgcego poprawne rozegranie meczu
wyjazdowego - 3000 PLN

§7.6.46. Niezapewnienie przez Organizatora Meczu boiska, ktére umozliwia przeprowadzenie
zawodéw (zgodnie z §6.5.2.) — walkower, grzywna 5000 PLN.

§7.6.47. W przypadku braku checi kontynuowania gry przez druzyne mimo braku zgody
Komisarza Zawoddow (Topliga) lub sedziego gtéwnego zawoddéw (pozostate Klasy
Rozgrywkowe) - walkower, grzywna 5000 PLN.

§7.6.48. Powtarzajgce sie naruszenia braku zabezpieczenia medycznego, odpowiedniego
przygotowania boiska oraz braku zapewnienia szatni moze dodatkowo zostaé obtozone karg
wykluczenia klubu z rozgrywek.

Polska Liga
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§7.6.49. W trakcie danego sezonu kazde kolejne naruszenie punktéw §7.6.1. - §7.6.47.
powoduje podwojenie grzywny wzgledem grzywny za poprzednie przewinienie tego typu.
(czyli w przypadku trzeciego takiego samego naruszenia w trakcie jednego sezonu grzywna
bedzie czterokrotnie wyisza niz wysokos¢ grzywny bazowej zapisanej w Regulaminie).
Dotyczy to tylko naruszenia tego samego punktu regulaminu.

§7.7. Zarzad PLFA upowazniony jest takze do podjecia akcji dyscyplinarnych wobec Cztonkédw PLFA,
Cztonkéw Klubéw, oraz zawodnikdéw w nich wystepujacych w nastepujacych przypadkach:

§7.7.1. Jezeli jakikolwiek Cztonek PLFA, Cztonek Klubu lub zawodnik okryje haribg PLFA, futbol
amerykanski lub ktéregokolwiek ze sponsordw i partneréw PLFA lub cztonkdéw Zarzgdu PLFA.

§7.7.2. Jezeli jakikolwiek Cztonek PLFA, Cztonek Klubu lub zawodnik wypowie sie w mediach
lub publicznie w sposdb, ktéry zostanie uznany przez Zarzad PLFA za szkodliwy dla PLFA,
futbolu amerykanskiego, ktdregokolwiek ze sponsorow lub partneréw PLFA, lub w sposdb
sprzeczny z interesami wiekszosci Cztonkdéw PLFA.

§7.7.3. W sprawach, ktdrych nie obejmuje niniejszy regulamin, a ktére zwigzane sg z PLFA i
sprawnym przeprowadzeniem rozgrywek.

§7.8. Katalog naruszenia przepiséw Regulaminu PLFA, za ktére Regulamin PLFA przewiduje kary nie
jest zamkniety. W wypadku, gdy dojdzie do naruszenia przepiséw regulaminu a kara za takie
naruszenie nie zostata w regulaminie przewidziana, wéwczas Komisja Dyscyplinarna PLFA lub Zarzad
PLFA natozy kare stosowng do przewinienia kierujgc sie zasadami przyswiecajgcymi jej przy tworzeniu
umieszczonego w regulaminie systemu wymierzania kar.

§7.9. Kary z §7.5 i §7.6. naktadane s automatycznie, bez wszczynania Postepowania
Dyscyplinarnego. Klub moze w imieniu swoim i zawodnika reprezentujgcego Klub odwota¢ sie od kary
do Komisji Dyscyplinarnej (§7.5) lub Zarzagdu PLFA (§7.6.).

§7.10 Ze wzgleddw bezpieczenstwa zabrania sie Seniorom wystepowania w meczach w juniorskich
kaskach i ochraniaczach na ramiona. Sedzia Gtéwny spotkania moze nie dopusci¢ zawodnika
postugujacego sie sprzetem juniorskim do udziatu w meczu. W przypadku stwierdzenia uzywania
sprzetu juniorskiego po meczu, zawodnik zostanie zawieszony na 1 mecz bez mozliwosci odwotania a
klub zostanie ukarany grzywng w wysokosci 450 PLN.

§8 Postanowienia koncowe

§8.1. Niniejszy regulamin rozgrywek PLFA obowigzuje od 1.02.2016 i jest wazny do dnia publikacji
kolejnej wersji Regulaminu rozgrywek PLFA. Ewentualne zmiany niniejszego regulaminu w trakcie
trwania sezonu komunikowane sg klubom za pomocg poczty elektronicznej, a nowa wersja
regulaminu zostaje udostepniona na stronie www.plfa.pl. Prawo wigzgcej interpretacji niniejszego
regulaminu i innych dokumentéw dotyczacych organizacji rozgrywek PLFA (w tym zatgcznikéw do
niniejszego regulaminu) przystuguje Zarzagdowi PLFA.
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§8.2. Wszystkie sprawy, zagadnienia i przypadki niezawarte w regulaminie PLFA i innych
dokumentach dotyczacych organizacji rozgrywek PLFA (w tym zatgcznikach do niniejszego
regulaminu) s3 rozstrzygane przez Zarzad PLFA z zachowaniem zasady dziatania na korzys¢ PLFA,
futbolu amerykanskiego oraz z poszanowaniem réwnosci w traktowaniu wszystkich Cztonkéw PLFA.
Obowigzuje zasada domniemania kompetencji Zarzagdu PLFA.

§8.3. Kazdy Cztonek PLFA zobowigzany jest promowaé wydarzenia sportowe organizowane przez
Organizatora Rozgrywek w tym SuperFinat PLFA oraz mecze Reprezentacji Polski w futbolu
amerykanskim

§8.4. Propozycje o charakterze korupcyjnym.

§8.4.1. Kazdy Cztonek Klubu, biorgcy udziat w rozgrywkach prowadzonych przez
Stowarzyszenie Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego, zobowigzany jest do
natychmiastowego poinformowania Zarzadu Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu
Amerykanskiego o jakiejkolwiek otrzymanej propozycji, majacej charakter korupcyjny.

§8.4.2. W przypadku uzasadnionego podejrzenia otrzymania przez Cztonka Klubu propozycji
majacej charakter korupcyjny, Zarzad Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego
niezwtocznie ztozy do prokuratury zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa. W
przypadku postawienia Cztonkowi Klubu zarzutdw prokuratorskich, Zarzad Stowarzyszenia
Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego natozy na Cztonka Klubu kare zawieszenia, a w
przypadku wydania prawomocnego wyroku skazujgcego - kare dozywotniej dyskwalifikacji w
rozgrywkach organizowanych przez Stowarzyszenie Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego,
oraz poinformuje o zaistniatym zdarzeniu Miedzynarodowg Federacje Futbolu
Amerykanskiego (IFAF).

§8.5. Kazdego Cztonka Klubu, biorgcego udziat w rozgrywkach prowadzonych przez Stowarzyszenie
Polski Zwigzek Futbolu Amerykarnskiego obowigzuje kategoryczny i bezwzgledny zakaz:

§8.5.1. Zawierania zaktadéw bukmacherskich na mecze swojej druzyny w dowolnej z Klas
Rozgrywkowych PLFA oraz poza rozgrywkami PLFA.

§8.5.2. Czerpania korzysci majgtkowych z zaktadéw bukmacherskich na mecze okreslone
w pkt. 1, zawartych przez osoby trzecie.

§8.5.3. Udzielania osobom trzecim informacji, bedacych w posiadaniu Cztonka Klubu,
a mogacych w jakikolwiek sposéb ufatwi¢ trafne wytypowanie wyniku w zaktadach
bukmacherskich.

§8.5.4. W przypadku udowodnienia ztamania przez cztonka druzyny postanowien paragraféow
§8.5.1. oraz §8.5.2. Zarzad Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego
automatycznie natozy na sprawce kare zawieszenia na okres 1 roku lub dozywotniej
dyskwalifikacji w rozgrywkach organizowanych przez PZFA.
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§8.5.5. W przypadku udowodnienia ztamania przez cztonka druzyny postanowien §8.5.3.
Zarzad Stowarzyszenia Polski Zwigzek Futbolu Amerykanskiego moze natozy¢ na sprawce
kare grzywny i dyskwalifikacji.

§8.6. We wszystkich przypadkach, procz takich, w ktdrych jest to zastrzezone, obowigzujgcg forma
przesytania formularzy, wnioskdw, decyzji itp. jest poczta elektroniczna. Odpowiedzialnos¢ za
poprawnos¢ obstugi poczty elektronicznej, w tym za niedostarczone maile, lezy po stronie Cztonka
PLFA.

§8.7. Kazdy klub wystepujacy w PLFA zobowigzany jest do umieszczenia logotypu Polskiej Ligi Futbolu
Amerykanskiego oraz logotypu danej Klasy Rozgrywkowej w materiatach reklamowych i w
materiatach elektronicznych, w tym na swojej stronie internetowej oraz innych srodkach komunikacji
klubu, takich jak media spotecznosciowe. Zasady wykorzystywania logotypéw warunkuje Ksiega
Identyfikacji Wizualnej PLFA. Zalecane jest tez umieszczenie logotypu Polskiej Ligi Futbolu
Amerykanskiego na koszulkach meczowych klubu.

Zataczniki do Regulaminu

1) zatacznik 1 - Regulamin boiska

2) zatgcznik 2 - Specyfikacja pitki

3) zatgcznik 3 - Zasady nagrywania meczow

4) zatgcznik 4 - Regulamin spadkow i awanséw

5) zatgcznik 5 - Ekwiwalent za wyszkolenie (kompensacja transferowa)
6) zatgcznik 6 - Przepisy gry IFAF obowigzujgce w PLFA

7) zatacznik 7 - Zasady transferéw miedzynarodowych IFAF
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